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1 L’essenziale in breve 

1.1 Obiettivo 
L’obiettivo del presente studio è ottenere una radiografia dello sport nel Luganese realizzando una 
mappatura della situazione attuale, tenendo conto dell’offerta (infrastrutture) e della domanda 
(esigenze delle società). Grazie ad una raccolta dati realizzata presso i Comuni e le società sportive 
(tramite i formulari allegati) è stato possibile individuare le carenze nelle disponibilità di infrastrutture 
attuali e, considerando i progetti che verranno realizzati, proporre soluzioni atte a migliorare la pratica 
dello sport nella regione. 

1.2 Domanda e offerta  
Sono stati interpellati 44 comuni e 300 società sportive che praticano 60 discipline e svolgono attività 
su 313 impianti sportivi in tutta la regione. L’85% dei comuni ed il 58% di società hanno partecipato alla 
raccolta dati. Sono stati in particolare esaminati 4 grandi settori di infrastrutture: campi sportivi, 
infrastrutture per l’atletica, palestre ed infrastrutture balneari, senza tuttavia dimenticare altri ambiti per 
i quali sono sorte particolari necessità. Sono esposti di seguito le principali valutazioni scaturite dal 
confronto fra l’offerta esistente e prevista con i progetti segnalati e la domanda, ottenuta considerando 
le ore di attività delle società e le loro esigenze. 
 
Campi sportivi 
 

La disponibilità in terreni da gioco per la pratica del calcio 
e della maggior parte delle discipline risulta essere 
adeguata alle attività attuali. 
Si segnala invece la problematica, riportata da alcune 
società, legata al poter disporre di più campi sintetici 
rispetto ad oggi. Oltre a permettere un utilizzo in caso di 
maltempo, i campi sintetici consentono uno sfruttamento 
maggiore. Si raccomanda pertanto di valutare più 
approfonditamente l’argomento con i comuni interessati. 
Si rende attenti, inoltre, alle segnalazioni riguardanti il 

rugby ed il football americano, discipline che non dispongono di campi omologati se non a Cornaredo. 
L’utilizzo combinato con altre discipline è fonte talvolta di sovrapposizioni difficili da conciliare. 
 
Infrastrutture per l’atletica 
 
Il Luganese dispone globalmente di una buona offerta 
per praticare l’atletica. Da un’analisi territoriale più 
approfondita appare però una mancanza di piste e 
pedane nel Malcantone, regione popolosa e con diversi 
addetti. Considerata la segnalazione da parte di 
un’importante società di atletica del Malcantone di una 
mancanza di infrastruttura per l’atletica, i problemi di 
traffico che non consentono spostamenti comodi e rapidi, 
specialmente nelle ore serali settimanali, l’impossibilità 
per i bambini di spostarsi in modo autonomo, si consiglia 
di approfondire l’opportunità di realizzare una nuova 
infrastruttura (caratteristiche da approfondire) per la regione. Si osserva a tal proposito che il comune 
di Caslano ha segnalato un’idea di progetto, risalente agli anni ’80, di una pista d’atletica presso il centro 
sportivo Roque Maspoli. Oltre a ciò, il rifacimento del rivestimento della pista del Quadrifoglio di Rivera 

Figura 1: campo sportivo nel Luganese 

Figura 2: pista d’atletica nel Luganese 
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permetterebbe la sua omologazione e, di conseguenza, lo svolgimento di gare, ampliando in questo 
modo l’offerta dell’Alto Vedeggio e del Luganese. Grande importanza assume in questo contesto anche 
la realizzazione del Polo sportivo, che permetterà di risolvere il problema di convivenza dell’atletica con 
le altre discipline. Si rende attenti al fatto che proprio la costruzione di questo complesso necessita lo 
smantellamento della pista d’atletica, e la sua conseguente indisponibilità per un periodo di almeno 5 
anni (2022-2026). Tenuto conto che Cornaredo è usato anche da atleti provenienti da fuori regione 
(Mendrisiotto), il problema è rilevante e necessita una soluzione a breve termine. 
 
Palestre 
 

Il Luganese dispone di numerose palestre distribuite in 
tutta la regione. Ciononostante, le società interpellate 
indicano globalmente un’esigenza supplementare di ore 
pari a 120-150. Da una prima analisi emerge che vi sono 
ancora blocchi orari sfruttabili in alcune palestre e occorre 
sicuramente sfruttare meglio l’infrastruttura disponibile. 
Questo vale soprattutto per le sotto regioni del Vedeggio 
e dell’Arbostora. Sulla piana del Cassarate invece la 
maggior parte delle infrastrutture è satura. Ciò rafforza la 
necessità di realizzare al più presto il Polo sportivo di 

Cornaredo e di metterlo a disposizione delle società. Può sicuramente essere d’aiuto anche realizzare 
gli altri progetti segnalati. 
 
Infrastrutture balneari 
 
Il Luganese è una regione “di lago” e molto orientata al 
turismo. Non sorprende dunque la presenza massiccia di 
lidi, spazi a bordo lago e anche di piscine presso 
alberghi e residence. L’offerta è dunque, considerati il 
turismo e lo svago, molto ampia. Il presente studio si 
rivolge però soprattutto alle società sportive ed in 
particolare alla pratica del nuoto. Utilizzando come 
riferimento i valori dell’UFSPO e le esigenze dichiarate 
da parte delle società, appare una carenza di superfici. 
Tenuto conto, inoltre, che una gran parte degli impianti 
coperti sono di proprietà cantonale o privati e sono 
destinati principalmente all’utilizzo scolastico, è probabile che in futuro la carenza diventerà ancora 
più marcata. Si raccomanda pertanto di approfondire il tema delle superfici d’acqua nell’ottica di una 
pianificazione degli impianti sportivi, considerando l’intero territorio luganese. 
 
Altre infrastrutture 
 
Per quanto concerne gli sport sul ghiaccio, nella regione esiste un unico impianto coperto, quello di 
Lugano, che dispone di 2 piste, di cui 1 aperta al pubblico dal lunedì al sabato, al mattino e al 
pomeriggio. Vi è anche una pista all’aperto a Rivera. Le società interpellate chiedono maggiori spazi, 
poiché la situazione attuale è ritenuta insufficiente. Considerata la volontà di realizzare il nuovo centro 
multifunzionale di Sigirino, nel quale è prevista una nuova pista di ghiaccio e di curling, la situazione 
potrebbe essere in via di risoluzione. 
 
Interessanti anche le segnalazioni giunte nell’ambito del tennis, per cui le società chiedono ore 
supplementari su campi all’aperto, ma soprattutto maggiore disponibilità di campi al coperto per 
praticare l’attività anche in condizioni avverse (brutto tempo, inverno). 

Figura 3: palestra nel Luganese 

Figura 4: piscina nel Luganese 
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1.3 Proposte 
A seguito delle valutazioni effettuate, emergono delle proposte che potrebbero migliorare la 
pianificazione, la gestione e l’offerta delle infrastrutture sportive. 
Non si tratta solo di una visione per dare maggiori strutture adeguate alle associazioni, ma si tratta 
appunto di ottimizzare quanto già presente sul territorio e soprattutto di trovare le sinergie regionali 
per far fronte anche a temi di natura economica. 
 
Le proposte si situano nei seguenti ambiti e sono riassunte come segue. 

1. Pianificazione degli impianti sportivi: dare avvio alla pianificazione regionale, intercomunale e 
comunale degli impianti sportivi in funzione delle esigenze scaturite dal presente studio. Questo 
aspetto vale per tutti gli impianti sportivi, ma una certa urgenza, viste le analisi svolte, sembra 
esserci per la pianificazione delle infrastrutture per l’atletica e per le piscine. Si consiglia inoltre 
di approfondire nel contempo eventuali ulteriori esigenze extra sportive per una visione globale 
ed una sinergia di contenuti. Tale pianificazione è codificata e consigliata a livello federale 
(UFSPO) con strumenti locali (CISCO). 

 
2. Messa in rete delle informazioni: valutare la realizzazione di un portale web che possa 

permettere di ottimizzare l’utilizzo delle infrastrutture sportive (prenotazioni) e dare visibilità alla 
regione, ai comuni e alle società sportive (descrizione, promozione, partecipazione). 

 
3. Sviluppo del turismo sportivo: proporre una soluzione organizzativa (ad es. un portale web) che 

sappia, tra le altre cose, mettere in relazione efficientemente domanda e offerta, mettere in rete 
le infrastrutture con gli alloggi e offrire assistenza alle società sportive in visita. 

 
4. Nuove infrastrutture sportive: promuovere la realizzazione e l’ottimizzazione delle infrastrutture 

indicate, valutando eventuali sinergie con ulteriori esigenze, secondo una pianificazione 
concertata di progetti ed investimenti (CISCO). 

2 Introduzione 

2.1 Contesto 
L’aumento progressivo dell’attività sportiva, sia essa svolta individualmente o in gruppo, porta ad un 
utilizzo importante delle infrastrutture. Sono numerose le segnalazioni provenienti da vari utilizzatori (in 
particolare le società sportive), che rivendicano maggiori spazi per svolgere la propria attività. 
Su queste premesse, l’Ente regionale per lo sviluppo del Luganese e la Città di Lugano hanno pertanto 
deciso di valutare in modo oggettivo la situazione attuale e dei prossimi anni, con lo scopo di individuare 
eventuali carenze dell’offerta sportiva della regione. 
 
Il mandato assegnato a Comal.ch segue temporalmente quello già svolto nel Mendrisiotto, condotto, 
oltre che dall’ERS del Mendrisiotto e Basso Ceresio, dai Comuni di Chiasso, Coldrerio e Mendrisio. 
 
Menzione particolare merita (purtroppo!) la situazione attuale di emergenza sanitaria, dovuta al 
prolungarsi degli effetti della pandemia di Coronavirus. Molte attività sportive sono state ridimensionate, 
in alcuni casi anche interrotte, per le difficoltà riscontrate nella pratica delle stesse. Il presente studio fa 
astrazione, per quanto possibile, delle conseguenze della pandemia, per valutare la situazione in 
condizioni “normali”, come si spera sarà il contesto sportivo luganese dei prossimi anni. 
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2.2 Obiettivi di progetto 
L’obiettivo del presente studio è ottenere una radiografia dello sport nel Luganese realizzando una 
mappatura della situazione attuale, tenendo conto dell’offerta (infrastrutture) e della domanda 
(esigenze delle società).  
 
Gli obiettivi principali sono riassunti di seguito: 

• raccogliere dati relativi alle strutture sportive esistenti e pianificate (offerta); 
• valutarne l’utilizzo ed individuare le principali esigenze delle società sportive del Luganese 

(domanda); 
• eseguire un bilancio e constatare eventuali carenze di infrastrutture a livello regionale (rapporto 

domanda/offerta); 
• indicare le potenzialità legate al turismo sportivo; 
• proporre dei provvedimenti volti a migliorare, se del caso, la situazione attuale. 

2.3 Organizzazione di progetto 
La figura seguente riporta l’organizzazione di progetto del presente mandato. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il gruppo di lavoro è costituito dall’ Ente regionale per lo sviluppo del Luganese (committente), dalla 
Divisione sport della città di Lugano (ente di supporto) e da Comal.ch (progettista incaricato). Durante 
lo svolgimento dello studio il gruppo si è riunito regolarmente per condividere obiettivi, strategie, aspetti 
tecnici ed organizzativi e risultati. La Divisione sport ha assunto inoltre il compito di coordinatore della 
raccolta dati presso i comuni, dell’inchiesta presso le società sportive e di supporto tecnico generale. 
 
Al presente studio hanno collaborato anche: 

• il Dipartimento dell'educazione, della cultura e dello sport (DECS) e con in particolare: 
o l’Ufficio cantonale dello sport; 
o l’Ufficio fondi Swisslos e Sport-toto. 

Essi hanno in particolare dato la visione cantonale al progetto e completato la raccolta dati per quanto 
di loro competenza. 

2.4 Attività svolta 
Nel corso del 2020 fino all’inizio del 2021 si è provveduto soprattutto a raccogliere i dati di base 
necessari a raggiungere gli obiettivi menzionati sopra, riguardo a:  

• infrastrutture sportive esistenti e informazioni relative alla loro occupazione e gestione; 
• società e gruppi sportivi attivi nella regione e scuole; 

Ente di supporto 
Città di Lugano 

Divisione Sport 

 

Enti pubblici  

Autorità comunali, cantonali e 
rispettivi servizi  

Società sportive 

Ass. a carattere regionale e a 
carattere locale 

Direzione di progetto 
 

Comal.ch SA 
 

Committente/promotore 
Ente regionale per lo sviluppo del 

Luganese 
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• eventi e manifestazioni sportive organizzate; 
• alloggi per gruppi presenti nella regione; 
• progetti in corso di realizzazione; 
• esigenze delle società e dei gruppi sportivi. 

 
La raccolta delle informazioni è stata compiuta con:  

• il coordinamento con banche dati esistenti a livello cantonale e complementi informativi a livello 
federale; 

• un’inchiesta fra i comuni tramite formulario elettronico inviato nell’estate 2020; 
• un’inchiesta fra le società e associazioni sportive tramite formulario online inviato a settembre 

2020 con solleciti a novembre e dicembre 2020 e gennaio 2021; 
• le informazioni sono state in seguito completate tramite contatti diretti. 

 
Tutte le informazioni raccolte sono state integrate in un Sistema d’Informazione Georeferenziato (GIS). 
 
Le informazioni raccolte attraverso l’inchiesta fra le società e associazioni sportive grazie al formulario 
online, sono state inserite direttamente in una banca dati. Questo permette una gestione semplice e 
facilmente aggiornabile anche in futuro. 
 
Nella seconda parte dello studio si è proceduto all’analisi dei dati raccolti ed in particolare: 

• analisi statistiche ma anche territoriali della situazione esistente; 
• valutazione del rapporto domanda/offerta, anche in funzione delle esigenze supplementari 

segnalate dalle società. 
 
Al fine di valutare il rapporto domanda/offerta ci si è anche avvalsi delle norme di riferimento dell’Ufficio 
Federale dello Sport. Ciò ha permesso di comprendere in modo oggettivo la situazione attuale nella 
regione e di formulare delle proposte di conseguenza. 

2.5 Perimetro di studio 
Il perimetro considerato è relativo alla regione del Luganese ed i suoi 44 comuni, che ospitano ca. 
146.000 abitanti e 313 impianti sportivi. 

2.6 Tipologia di sport considerata 
La pratica dello sport avviene in diversi ambiti: 

• sport scolastico (prevalentemente durante il giorno e relativo alle lezioni); 
• sport in società sportive (prevalentemente la sera, il mercoledì pomeriggio e nei fine settimana); 
• sport individuale o in gruppi spontanei non organizzati. 

 
Il presente studio esamina soprattutto le esigenze legate allo sport in società sportive, vista l’esigenza 
espressa dalla committenza e la mancanza di spazi segnalata proprio da alcune società. Si tiene conto 
in particolar modo delle società affiliate a delle federazioni. Sono ad ogni modo integrate riflessioni e 
informazioni complementari relative ad altre componenti che possono influire nel contesto globale degli 
impianti sportivi. 

2.7 Analisi dei dati e relazione con la pandemia di Covid-19 
I dati analizzati nel presente studio sono riferiti all’anno 2020 e non sono frutto di un’analisi temporale. 
Le informazioni relative alle società, le rispettive attività ed esigenze possono variare sensibilmente nel 
corso degli anni. Oltretutto, in questo particolare periodo, le attività delle società sono sicuramente 
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influenzate dalle condizioni venutesi a creare. Durante la raccolta dei dati si constatato che alcune 
attività sportive sono diminuite o addirittura cessate, principalmente a causa delle restrizioni imposte 
dalle Autorità e da timori legati a possibili contagi. 
 
Ai fini dello studio, soprattutto per quanto concerne l’attività delle società, si è fatto riferimento alla 
situazione pre-Covid-191, in modo da disporre di dati ed analisi che saranno validi anche una volta 
tornati ad una situazione che si possa definire “normale”.  

 
1 Aspetto più volte segnalato alle società durante la raccolta dei dati. 
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3 Il Luganese 

3.1 Visione generale 
La regione del Luganese, con una popolazione residente di 146’650 abitanti (2018) è la regione più 
popolosa del Cantone. 108’896 sono i posti di lavoro (2017). 
La regione è oggi suddivisa amministrativamente in 44 comuni (2021). 

 

 
Figura 5: la regione del Luganese. Fonte: ufficio federale di statistica 2020 senza nuovo Comune Tresa (n°15, 30, 38, 42) 

La presenza di molti impianti sportivi, di numerose società ai massimi livelli nazionali (calcio, hockey, 
pallacanestro, pallanuoto, ecc.) e di numerose manifestazioni di richiamo internazionale, ne fanno un 
vero attrattore sportivo. Un centro nevralgico a sud delle Alpi con caratteristiche uniche ed enormi 
potenzialità. A ciò si aggiungono le peculiarità storico-culturali e paesaggistiche, molto apprezzate dai 
turisti del mondo intero e che si intrecciano per forza di cose con il tema sport (vedi le numerose attività 
di svago e sportive che si svolgono sul Ceresio e sui monti circostanti). 
Da un lato, queste caratteristiche rendono l’analisi territoriale oggetto di questo studio estremamente 
interessante. Da un altro lato emerge la necessità di disporre di una radiografia della situazione attuale 
e comprendere le potenzialità della regione nel soddisfare le esigenze sempre crescenti nell’ambito 
sportivo. 

3.2 Popolazione ed impieghi 
La popolazione risiede soprattutto nella città di Lugano e dintorni, con delle concentrazioni 
relativamente importanti anche nel Basso Malcantone e nel Basso Vedeggio. Il 60% di essa ha fra i 20 
ed i 64 anni, mentre il 22% è oltre i 64. 
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Figura 6: densità popolazione residente e ripartizione per fascia d’età (2018). Fonte dei dati: Ufficio federale di statistica 

L’evoluzione della popolazione, riportata nel grafico seguente, mostra una crescita importante e 
costante soprattutto a partire dal dopoguerra. 
 
 

 
Figura 7: evoluzione della popolazione residente dal 1850 al 2018 
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Diversa invece la situazione per la città di Lugano, che ha visto diminuire la propria popolazione negli 
ultimi anni. Dal 2015, vi è infatti stata una diminuzione di 2'200, per attestarsi a 66'491 a fine 20202. 
 

 

 

Figura 8: densità impieghi (2017). Fonte dei dati: Ufficio federale di statistica 

 
Nella regione sono inoltre attive numerose aziende, la cui maggior concentrazione è nella città di 
Lugano e nella valle del Vedeggio. Nel 2017 il numero di posti di lavoro risulta essere 108’896. La 
crescente attenzione al tema della salute e del tempo libero genera di conseguenza un aumento della 
pratica di attività sportive nelle pause o dopo il lavoro. Il fenomeno è difficilmente quantificabile, ma 
occorre tenerne conto. 

3.3 Alloggi per gruppi e posti letto 
In ambito sportivo è interessante identificare e analizzare le offerte di alloggi per gruppi come ostelli e 
case per gruppi o poter identificare potenziali alloggi presso rifugi di Protezione Civile (Pci) che 
potrebbero essere utilizzati in caso di eventi. Grazie alla raccolta dati presso i comuni si sono censite 
le strutture indicate sopra, selezionando unicamente quelle con 10 o più posti letto (interessanti per 
ospitare gruppi e società sportive). 
Nella regione sono stati censiti 11 fra ostelli (o piccoli alberghi con caratteristiche simili) e case per 
gruppi per un totale di ca 1000 posti letto. A queste strutture si aggiungono 19 rifugi della Protezione 
Civile, che possono ospitare fino a 995 posti letto. Inoltre, sono presenti anche oltre 6 rifugi e capanne 
accessibili solo a piedi, per ulteriori 200 posti. Alcune di queste strutture non dispongono però di una 
cucina. 

 
2 Tratto da laregione.ch 
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Figura 9: alloggi per gruppi nel Luganese. Fonte dei dati: inchiesta comuni, ticino.ch, luganoregion.ch 

Data la finalità dello studio, maggiormente interessanti sono le strutture facilmente raggiungibili con dei 
mezzi di trasporto, pubblici o privati. Per questo motivo si sono distinte le strutture secondo la possibilità 
di raggiungerle in auto o meno, rappresentate insieme alla qualità di servizio del trasporto pubblico 
secondo i criteri dell’Ufficio federale dello sviluppo territoriale (ARE), come illustrato nella Figura 10.  
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Figura 10: alloggi per gruppi nel Luganese distinti per raggiungibilità con l’automobile. Fonte dei dati: inchiesta comuni, 

ticino.ch, luganoregion.ch  
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4 Sport e attività fisica nel Luganese 

4.1 Sport scolastico 
“L’insegnamento dell’educazione fisica è obbligatorio nelle scuole dell’obbligo e nel livello secondario 
II” (Legge federale sulla promozione dello sport e dell’attività fisica, art. 12.2).  Il numero di lezioni varia 
in funzione del tipo di scuola. Le esigenze dello sport scolastico non sono state analizzate in dettaglio 
in questo studio, ma le strutture scolastiche intersecano giocoforza le esigenze delle società, vista la 
presenza delle seguenti infrastrutture: 
 

• 49 sedi scolastiche di scuola elementare;  
• 14 sedi scolastiche di scuola media; 
• 2 sedi di scuola media superiore (Liceo Lugano 1 e Lugano 2); 
• alcune scuole speciali. 

A queste si aggiungono: 
• 7 centri di scuole professionali (CPC Lugano, CPS Giubiasco-Canobbio, CPS infermieristico 

Bellinzona-Lugano, CPS medico-tecnico Lugano, CPT Lugano-Trevano, CPT Lugano-
Viganello, CSIA); 

• 1 Università; 
• 1 Scuola universitaria professionale. 

 
Nella regione sono inoltre presenti diverse scuole private, alcune delle quali sono dotate di 
infrastrutture sportive proprie. 
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4.2 Sport in società sportive 
Sulla base degli elenchi forniti dai diversi comuni della regione sono stati inviati 300 formulari alle 
diverse società e gruppi sportivi della regione. Il tasso di partecipazione al sondaggio è stato circa del 
58%. In questa percentuale ritroviamo le società più importanti del Luganese e quelle con il maggior 
numero di soci. Il 42% che non ha risposto è costituito in gran parte da piccole società e che praticano 
discipline con un impatto generale minore sul territorio. Laddove opportuno e necessario, si sono 
completate le informazioni grazie soprattutto ai dati forniti dai comuni, ai contatti con l’Ufficio cantonale 
dello sport e a ricerche online. 
 

 

 
Figura 11: risposte all’inchiesta da parte delle società e dei gruppi, per disciplina. 
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Il Luganese ha una lunga tradizione sportiva. Alcune società, come ad esempio la Società Federale 
Ginnastica di Lugano, alcune società di tiro o il Velo Club Lugano, sono attive da fine ‘800. Di seguito 
sono rappresentate le percentuali di società secondo il periodo di fondazione. Una grande parte di esse 
è precedente al 1950. 

 
Figura 12: società e gruppi sportivi per anno di fondazione. 

 
La maggior parte delle società/gruppi risulta essere affiliata ad una o più federazioni sportive 
riconosciute, mentre le altre sono associazioni o gruppi sportivi non affiliati. 
Nella seguente immagine è rappresentato il numero di società per disciplina, distinguendo se affiliata 
ad una federazione oppure no. L’affiliazione, anche se non determinante per comprendere quante e 
quali infrastrutture sono utilizzate dalle società, può essere utile per capire l’importanza, la “stabilità” 
nel tempo e l’attività di una società. 
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Figura 13: società e gruppi sportivi nel Luganese con indicazione se affiliati a federazione 
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A titolo di confronto il grafico seguente mostra il numero di società e club sportivi affiliati a federazioni 
per le principali discipline esistenti a livello cantonale e quelle attive solo nel Luganese. 

 
Figura 14: Numero di società e club secondo la disciplina: dati in Ticino nel 2016 (USTAT) e dati nel Luganese secondo 

informazioni raccolte durante il presente studio 

Nel Luganese ha sede una buona percentuale di società affiliate rispetto all’intero cantone. 
 

 
Figura 15: dimensioni delle società sportive nel Luganese (secondo inchiesta) e in Svizzera (secondo studio sulle società 
sportive realizzato dal UFSPO nel 20173) 

Analizzando il numero di soci attivi indicati dalle diverse società sportive che hanno risposto al 
sondaggio e affiliate ad una federazione si osserva che un po’ più della metà è composta da meno di 
100 membri. Questo dato è in linea con quanto riscontrato nel Mendrisiotto con l’analisi svolta nel 2018 
dalla nostra azienda4. Rispetto alla media svizzera la percentuale di società piccole (meno di 25 
membri) è minore. Si registra piuttosto una tendenza ad avere più società medio-grandi (oltre i 75 
membri). 
 
Nelle società che hanno risposto al sondaggio si contano oltre 19’680 soci attivi. Considerando anche 
monitori e dirigenti si arriva ad oltre 22'485, che corrisponde a ca il 15% della popolazione. Questi sono 

 
3 Lamprecht e al., “Le società sportive in Svizzera Sviluppi, sfide e prospettive”, Macolin, Ufficio Federale dello 
sport UFSPO 
4 Cfr. “Centri sportivi del Mendrisiotto e Basso Ceresio – Progetto pilota gestione e nuovi centri sportivi nel 
Mendrisiotto a favore delle attività sportive e del turismo sportivo – Fase 1” (Comal.ch, 2018) 
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soprattutto giovani sotto i 20 anni (57%). Ben rappresentata è anche la fascia 20-64 (36%), mentre 
pochi sono gli ultra 64enni (7%). 
 

 
Figura 16: popolazione residente (2018) e soci attivi annunciati da società/associazioni per fascia d’età  

 
A titolo di confronto, si segnala che a livello svizzero il 22% della popolazione è membro attivo di una 
società sportiva5. Tenendo conto delle società che non hanno risposto, è plausibile che il dato totale 
del Luganese sia in linea con i valori nazionali. 
 
La maggior parte dei soci pratica calcio, ginnastica e tennis (che contano insieme ca. 8'000 unità). 
Guardando le singole discipline, si constata che pallavolo, ciclismo, nuoto e pattinaggio sono quelle 
con la percentuale più elevata di giovani sotto i 20 anni. Il podismo e le bocce hanno invece le 
percentuali maggiori di over 64. 
 

 
5 Lamprecht e al., 2020, “Sport Svizzera 2020: Attività sportiva e interesse per lo sport della popolazione 
svizzera”, Macolin, Ufficio federale dello sport UFSPO. 
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Figura 17: Percentuale di soci attivi in società e gruppi sportivi per età e per gruppi di discipline 

 
Più della metà delle società sportive affiliate a delle federazioni, oltre a svolgere regolarmente 
allenamenti e/o corsi di formazione, partecipano a competizioni/manifestazioni sportive a livello 
cantonale (75%) e nazionale (63%), mentre il 37% partecipa anche a eventi di carattere internazionale. 
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Figura 18: Attività svolte dalle società sportive affiliate a una federazione che hanno risposto al sondaggio 

 
Dal punto di vista organizzativo 86 società dichiarano inoltre di essere interessate o potenzialmente 
interessate a collaborare all’organizzazione di campi d’allenamento per altre società provenienti da fuori 
regione se ci fossero le infrastrutture necessarie. 
 
Le attività svolte dalle diverse società sono possibili solo grazie al lavoro svolto da monitori, aiuto 
monitori e dirigenti. Secondo quanto annunciato dalle società che hanno risposto al sondaggio, si 
contano oltre 1’900 tra monitori e aiuto monitori ai quali si aggiungono i quasi oltre 800 dirigenti 
annunciati. 
 
Al numero di persone che praticano sport associativo si devono aggiungere ovviamente coloro che 
praticano regolarmente attività fisica all’infuori di società sportive o solo in ambito scolastico. Secondo 
il nuovo studio “Sport Svizzera 2020”6 pubblicato dall’Ufficio Federale dello Sport nel 2020 si rafforza 
la consolidata tendenza all’aumento della pratica di attività fisica da parte della popolazione residente 
in Svizzera. Oggi il 75% della popolazione residente in Svizzera a partire dai 15 anni dichiara di 
praticare almeno una volta alla settimana un’attività sportiva e solo il 16% afferma di mai praticare 
un’attività fisica (nel 2014 erano il 26%).  

4.3 Sport individuale e altro 
Il terzo ambito in cui viene praticato lo sport è quello “individuale” o in gruppi spontanei non organizzati. 
Come indicato in entrata al presente rapporto tecnico, questo ambito non è esaminato nello studio. 
Tuttavia, si fa notare che alcune infrastrutture sono comunque utilizzate da queste realtà individuali o 
gruppi organizzati a dipendenza della disponibilità data dal proprietario dell’infrastruttura. 
 
Secondo il nuovo Studio Sport 20207 oltre ad un aumento della pratica dell’attività sportiva si conferma 
che gli svizzeri sfruttano soprattutto le opportunità loro offerte per fare sport all’aperto, nella natura. Le 
discipline sportive con il maggior numero di attivi sono camminate, ciclismo, nuoto, sci e jogging. Questo 
«quintetto elvetico» si situa dal 2000 in cima alla lista degli sport più amati. Dal 2014 soprattutto le 
camminate hanno segnato ancora una volta una crescita marcata, risultando uno degli sport più 
praticati. Anche l’allenamento della forza, lo yoga e la danza hanno notevolmente aumentato la propria 

 
6Lamprecht e al., 2020, “Sport Svizzera 2020: Attività sportiva e interesse per lo sport della popolazione 
svizzera”, Macolin, Ufficio federale dello sport UFSPO 
7 Lamprecht e al., 2020, “Sport Svizzera 2020: Attività sportiva e interesse per lo sport della popolazione 
svizzera”, Macolin, Ufficio federale dello sport UFSPO 
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popolarità negli ultimi sei anni. Si constata un aumento anche nell’attività polisportiva: in media uno 
sportivo pratica 4.5 discipline (nel 2000 la media si attestava a 3.1).  
Si continua a praticare sport più di frequente la sera, ma sempre più sportivi scelgono spontaneamente 
il momento della giornata per praticare sport. Il desiderio di flessibilità si riflette anche nel fatto che la 
quota di sportivi indipendenti, che praticano sport senza essere affiliati a una società sportiva o a un 
centro di fitness, è aumentata chiaramente negli ultimi sei anni. 
Il contesto pandemico, l’impossibilità di ritrovarsi in gruppi organizzati ed in generale una voglia di 
riscoprire la natura ed il “locale”, hanno sicuramente contribuito ad accelerare questa tendenza già in 
atto, portando le persone a praticare sport sempre più individualmente ed utilizzando infrastrutture 
all’aperto (sentieri, percorsi vita, parchi, ecc.) 

4.4 Offerta sportiva ed eventi 
L’offerta sportiva in termini di eventi organizzati nella regione è un interessante indicatore per misurare 
la situazione legata al turismo sportivo. 
Molteplici sono gli eventi sportivi organizzati regolarmente e saltuariamente che portano e hanno 
portato nella regione numerosi atleti e, di conseguenza, anche molto pubblico. 

4.4.1 Eventi regolari 
Le società dichiarano di organizzare regolarmente numerosi eventi sportivi che vanno dalla locale gara 
sociale a manifestazioni di carattere internazionale e popolari. È il caso, quest’ultimo, per esempio, 
della StraLugano che annualmente porta oltre 15'000 persone tra partecipanti e pubblico. Sono 
segnalati ca. 250 eventi in totale, un numero non indifferente. Si citano in particolare: 

• Casinò Lugano Club (6’500 partecipanti); 
• Gran premio città di Lugano (5’000); 
• Scenic trail (3'000); 
• Walking Lugano (2’000); 
• Accademia sociale SFGL (1’500); 
• Competizione ACTG a rotazione Gymnastique o Attrezzistica (1'500); 
• Torneo giovanile internazionale di calcio di Pentecoste (1’000). 

 
Per gli sport di squadra, a questi eventi si aggiungono le diverse partite di campionato e coppa che si 
svolgono settimanalmente, che oltre ai giocatori possono coinvolgere anche migliaia di tifosi. 

4.4.2 Grandi eventi 
Nella seguente tabella è riportato il numero di partecipanti medio per genere di evento sportivo per 
disciplina. 
Tabella 1: numero di partecipanti medio per genere di evento sportivo saltuario per disciplina 
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atletica leggera     2000         

attività polisportive   140     180      

attività sportive per paraplegici  250 250           

beach tennis   60  42         

calcio / calcetto   150           
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ciclismo / mountain bike  X 20000           

corsa d'orientamento  350/ 
3000 3000  1500   1500      

disco su ghiaccio   5000     1000      

football americano   500   500        

ginnastica   1500  1500         

hockey su prato        600      

inline hockey  10            

karatè   120           

nuoto, pallanuoto e nuoto 
sincronizzato 

 800   200 150 150       

pallacanestro   800   600-
1500 

       

pallavolo  1000 150           

pattinaggio artistico e di velocità     500 400 350       

podismo / corsa        15000   1000   

scherma   2500           

skater hockey   1000   400        

tennis   200           

tiro sportivo     500      8000   

vela        150      

 
 
Nell’ultimo decennio la regione è passata alla ribalta internazionale per aver ospitato diversi eventi a 
carattere internazionale ed in particolare: 

• Campionati Europei di Mountain Bike (2020)  
• Ciclismo tappa del Giro d’Italia (2015) e prologo Tour de Suisse (2010-2012) 
• Campionati Europei assoluti di Corsa d’Orientamento in Capriasca (2018) 
• Handbike Round Table Cup (2017) 
• In ambito calcistico si segnalano alcune amichevoli della nazionale svizzera di calcio tra cui 

anche un campo di allenamento e il ritiro della nazionale svedese durante gli Europei Svizzeri 
del 2008 mentre per quanto concerne l’hockey anche alcune amichevoli nella nazionale 
rossocrociata. 

 
Altri eventi internazionali ma a livello giovanile o seniores sono stati organizzati o vengono organizzati 
nella regione. 
Questi eventi sono importanti per la promozione della regione, sia dal punto di visto sportivo che 
turistico e portano spesso un indotto economico anche alle società sportive organizzatrici.  

4.4.3 Manifestazioni promozione sport e movimento 
Nella regione vengono organizzate anche manifestazioni per il promovimento dello sport da parte delle 
autorità comunali e/o cantonali come Sportissima (a Lugano e Capriasca), o altre manifestazioni 
popolari. Citiamo anche i progetti per i bambini ed i giovani, come MiniMovie (a Lugano), OpenSunday 
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(a Lamone-Cadempino e Lugano) e Midnight (presso le palestre di SM Camignolo, SM Agno, SE 
Canobbio, SM Tesserete, SM Bedigliora, SM Gravesano e SM Pregassona) promossi dalla Fondazione 
IdéeSport, in collaborazione con i comuni, le associazioni genitori e altri enti che permettono di 
accedere alle palestre alla domenica pomeriggio o al sabato sera.  

4.4.4 Corsi 
Un’altra offerta sportiva è legata ai corsi. Nella maggior parte delle discipline le diverse associazioni 
sportive organizzano dei corsi per adulti ma soprattutto per ragazzi e bambini. Per la terza età spesso 
vengono organizzati da associazioni o società come, ad esempio, Pro Senectute. 

4.5 Considerazioni 
Lo sport è praticato sotto varie forme. Dalle analisi svolte emerge in particolare che nel Luganese risiede 
una grande quantità di società sportive rispetto a tutto il Cantone e che i membri che praticano sport 
sono soprattutto giovani sotto i 20 anni. Le discipline più praticate del campione analizzato sono calcio, 
ginnastica e tennis (40% dei soci). Tenuto conto che nel Luganese praticano attività sportiva oltre 
19’680 soci8, 1'900 monitori a aiuto monitori, 800 dirigenti, senza dimenticare chi pratica sport all’infuori 
delle società, ci si trova in un contesto importante in cui lo sport è un tema molto rilevante. 
L’organizzazione di eventi, anche di carattere internazionale e che attirano molto pubblico (fino a 20'000 
persone), è inoltre una pratica molto diffusa. Ne sono annunciati ben 250 regolari. Questo porta vari 
benefici alla collettività e genera ricadute dirette ed indirette sull’economia della regione. È infatti 
assodato che durante determinati eventi gli “ospiti” provenienti da lontano approfittino di strutture 
alberghiere, bar e/o ristoranti. 
 
Le società/associazioni sportive, sono dunque un importante motore anche per l’economia locale. La 
presenza di posti letto come di strutture adeguate per questo tipo di eventi potrebbe 
rafforzare/incentivare l’organizzazione di eventi già presenti e/o ampliarne l’offerta. 

5 Domanda e offerta 

5.1 Panoramica delle infrastrutture esistenti 
Nel Luganese sono presenti numerose infrastrutture sportive, dove è possibile praticare oltre una 
cinquantina di discipline sportive. In totale sono stati censiti 313 impianti sportivi che vanno dalla 
“semplice” pista campestre a strutture più complesse quali come lo stadio di Cornaredo, che 
comprende, oltre al terreno principale, la pista di atletica e relative pedane, una sala di muscolazione 
ed i vari terreni da gioco esterni allo stadio. 

 
8 Si tratta unicamente dei soci delle società che hanno risposto al sondaggio. 
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Figura 19: Impianti sportivi nella regione del Luganese 
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Figura 20: Proprietà impianti sportivi 

 
Oltre la metà degli impianti sportivi sono comunali, mentre quelli cantonali sono ca il 5 %.  
Sotto il cappello “privato” si intendono le strutture gestite da società private a scopo di lucro. 
 
Per il presente studio le infrastrutture sportive sono state suddivise per settore tematico nelle seguenti 
categorie e quindi analizzate (offerta) e valutate in base alle esigenze dei vari utenti (domanda), 
considerando anche i progetti in corso: 

• campi sportivi (campi da calcio, rugby e football americano); 
• piste d’atletica; 
• palestre; 
• infrastrutture balneari; 
• altre infrastrutture. 

5.2 Campi sportivi 
5.2.1 Infrastrutture esistenti (offerta) 
Nella regione si contano 54 campi sportivi (43 naturali e 11 sintetici) inventariati e riconosciuti dalla 
Federazione ticinese di calcio (FTC) ai quali si aggiungono ulteriori 10 campi censiti (7 in erba e 3 
sintetici) che le società segnalano di utilizzare. Sono utilizzati anche un campo per il rugby ed il football 
americano. Tra questi campi sportivi alcuni sono utilizzati solo per allenamenti o solo da parte di allievi. 
In questo capitolo non sono considerati gli altri campetti sportivi per il gioco “libero” del calcio (dove 
spesso le dimensioni dei terreni da gioco e le porte sono ridotte o talvolta mancano le linee di 
demarcazione). Questi terreni sono utilizzabili nella maggior parte liberamente o su richiesta. Queste 
infrastrutture vengono considerate nel capitolo 5.6 Altre infrastrutture. 
In totale i 64 campi sono ripartiti su 46 impianti (siti). 
Si nota anche che al momento della raccolta dati sulle infrastrutture vi sono 2 impianti non utilizzabili a 
Sessa per inagibilità e a Gentilino (centro ex Campari) per lavori di ristrutturazione. 
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Figura 21: campi sportivi nel Luganese. Fonte immagine di base: swisstopo, ESRI Fonte dei dati: FTC e Comuni. 

 
 

 
Figura 22: terreni da gioco per autorizzazione. 
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Per lo svolgimento di incontri ufficiali i terreni da gioco devono soddisfare determinate condizioni sia in 
termini di dimensioni del terreno da gioco sia a livello di sicurezza e di illuminazione. A seconda dei 
criteri soddisfatti il campo è autorizzato a poter ospitare incontri di una determinata lega. 
Soltanto il campo di Cornaredo è omologato per la Super League. Vi sono inoltre 4 campi che 
permettono la disputa di partite di 1a lega e 4 di 2a lega interregionale.  
Negli impianti di Lugano (Cornaredo), Savosa (Valgersa), Capriasca (Tesserete) e Monteceneri 
(Rivera) i terreni da gioco sono attorniati dall’anello della pista di atletica, mentre a Breganzona esiste 
una pista rettilinea a fianco. 

 
Figura 23: proprietà degli impianti 

La maggior parte dei campi sportivi è di proprietà dei comuni. La gestione dell’occupazione è spesso 
delegata alla società di calcio che utilizza principalmente l’infrastruttura. I servizi comunali si occupano 
generalmente di manutenzione e pulizia. L’utilizzo da parte delle società è di solito gratuito.  

5.2.2 Utilizzo attuale ed esigenze (domanda) 
5.2.2.1. Calcio 
Utilizzo attuale 
I campi sportivi sono utilizzati in gran parte dalle società di calcio. Attualmente esistono nella regione: 

• 31 società affiliate alla Federazione Ticinese di Calcio; 
• 7 raggruppamenti allievi; 
• 3 gruppi (varie attività) 

 
Nella stagione 2019-2020 si contano 2289 squadre fra allievi, adulti e seniores. 
 

 
9 Cfr. ftc.football.ch 
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Figura 24: raggruppamenti allievi di calcio nel Luganese. 



Strutture e associazioni sportive nel Luganese Pianificazione 

Analisi della situazione attuale delle attività sportive, degli impianti esistenti e pianificati nel Luganese Relazione tecnica 
 

  
Comal.ch Pagina 28/64 
 

 
Figura 25: numero di squadre per fascia e per categoria. 

Le 32 società di calcio che hanno risposto al sondaggio indicano un utilizzo settimanale dei campi di 
oltre 700 ore. 
 
Nuove esigenze e richieste 
Viene segnalata la necessità di 10 ore supplementari da parte di una società di calcio su un campo 
preferibilmente sintetico (1 caso). Sono inoltre segnalate le seguenti esigenze principali: 

• campi sintetici (3 casi); 
• problematiche legate alle dimensioni dei campi, che anche a causa delle nuove direttive, non 

sempre rispettano le esigenze delle squadre locali (1 caso); 
• altre esigenze legate soprattutto alle infrastrutture di servizio (spogliatoi o altro) e ad altri tipi di 

infrastrutture es. palazzetto per futsal (1 caso) (vedi capitolo 5.4 Palestre). 

5.2.2.2. Altre discipline 
Alcuni campi sportivi in erba e sintetici vengono utilizzati come terreno da gioco da parte di società di 
altre discipline quali rugby, football americano e hockey su prato.  
 
Utilizzo attuale 
Risulta che le quattro società in esame utilizzano regolarmente dei campi sportivi in erba e/o sintetici 
per una quarantina di ore settimanali. 
I principali terreni utilizzati sono 

• il campo di Muzzano per rugby e football americano; 
• il campo delle scuole di Cureglia in particolare per il minirugby; 
• il campo sintetico F di Cornaredo utilizzato dal football americano per le partite, essendo l’unico 

terreno da gioco omologato nella regione, e il campo sintetico E di Cornaredo utilizzato per 
l’hockey su prato e per il rugby (in caso di brutto tempo anche per gli allenamenti della società 
di football americano). 

 
Oltre a queste società per cui il campo sportivo è l’impianto principale, dal sondaggio risulta che ci sono 
anche 2 società di hockey su ghiaccio e atletica che indicano di utilizzare dei campi sportivi soprattutto 
in estate come spazio per allenamenti per ca. una ventina di ore settimanali. 
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Nuove esigenze e richieste 
Per quanto concerne i terreni da gioco le società interpellate segnalano la necessità di: 

• un campo da football americano regolamentare (il campo di Cornaredo è l’unico regolamentare 
disponibile nella regione ma non è sempre disponibile); 

• un campo da rugby in erba o sintetico per il rugby da utilizzare anche per i ragazzi, in quanto il 
campo attualmente utilizzato di Cureglia manca delle caratteristiche del campo da rugby per 
poter organizzare attività giovanili; 

• altre esigenze legate soprattutto alle infrastrutture di servizio (es. spogliatoi più adatti a 
Muzzano) e l’utilizzo di altri tipi di infrastrutture es. palestre per attività indoor (allenamenti e 
partite) (vedi capitolo 5.4 Palestre). 

5.2.3 Progetti 
Nel corso del presente studio sono stati segnalati i seguenti progetti o idee di progetto che riguardano 
i campi sportivi. 
 

Tabella 2: progetti relativi ai campi sportivi segnalati dai comuni. 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Capriasca Stadio Arena 
Sportiva Rifacimento campo sintetico 2020-2021 Terminato 

Collina d’Oro 
Centro Sportivo di 
Gentilino (ex 
Campari) 

Ristrutturazione centro 
sportivo 
Prima: 
• 2 campi in erba (1x 

almeno 45x90m + 1x 
almeno 25x45m) 

Dopo: 
• 1 campo sintetico 

(100x64) 
• 1 campo polivalente 

(32x28) 
• 1 pista rettilinea 100m 
• 1 pista finlandese 
• Infrastrutture di servizio 

2021 In corso 

Collina d’Oro-
Paradiso 

Campo sportivo 
Pian Scairolo 

Adeguamento infrastrutture 
campo da calcio per 1. Lega 2021 Progetto 

definitivo 
Mezzovico-
Vira Comparto sportivo Rifacimento comparto 

sportivo Da definire Pianificazione 
strategica 

Lugano Centro Sportivo al 
Maglio 

Rifacimento comparto 
sportivo 
Prima: 
• 1 campo sintetico 

(100x64m)  
Dopo: 
• 1 campo principale 

sintetico (105x68 m) 
• 2 campi sintetici (100x64 

m) 

2022-2023 Progetto 
definitivo 
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Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 
• 1 campo in erba naturale 

(95x60 m) 
• Infrastrutture di servizio 

(spogliatoi, ecc.) 
• Altre infrastrutture (area 

fitness, percorsi pedonali, 
ecc.) 

Lugano Polo sportivo e 
degli eventi (PSE) 

Nuovo polo sportivo 
 
Prima: 
• 1 stadio in erba naturale 

con pista di atletica 
• 3 campi in erba naturale 
• 3 campi sintetici 
Dopo 
• 1 stadio con campo in 

erba sintetica 
• 1 campo in erba con pista 

di atletica 
• 2 campi sintetici (campi E 

e F come prima) 
• 1 palazzetto dello sport 
 

2024-2026 Progetto 
definitivo 

Lugano 
Sonvico 

Vecchio campo da 
calcio 

Ristrutturazione comparto 
vecchio campo da calcio 
 
Prima:  
campo da calcio (già 
dismesso) 
Dopo: 
pumptrack 
campetto da calcio 
parete arrampicata 

Non nota Non noto 

5.2.4 Valutazione  
Per l’analisi dell’offerta e della domanda di infrastrutture occorre considerare nell’insieme tutti i diversi 
aspetti: le necessità dei diversi utenti dichiarate, l’utilizzo reale da parte degli utenti, le infrastrutture 
esistenti, i valori di riferimento dell’Ufficio Federale dello Sport (UFSPO). 
 
L’UFSPO fornisce dei valori indicativi di utilizzo settimanale per i campi sportivi di 12-18 ore per i campi 
in erba naturale e di 30 ore per i campi in erba sintetica10. 
La durata possibile di utilizzo dipende però anche da altri fattori: periodo dell’anno, qualità del terreno 
e anche manutenzione prevista. Maggiore è l’utilizzo, maggiore sarà la manutenzione necessaria. Nel 
presente studio è stata fatta astrazione di queste ultime indicazioni ed è stato considerato un utilizzo 
medio di 15 ore settimanali per i campi in erba e 25 ore per i campi sintetici. Per i 64 terreni da gioco 
utilizzati (50 in erba e 14 sintetici) e considerando 15 ore di utilizzo per i campi in erba e 25 per i terreni 
sintetici si ottiene un’offerta di ca 1'100 ore. 

 
10 UFSPO, 2017, Impianti sportivi – Basi per la progettazione 
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Stima dell’utilizzo complessivo dei campi sportivi e rapporto domanda/offerta 
Per ottenere un valore complessivo della domanda calcistica nel Luganese si è proceduto ad una stima 
di utilizzo per allenamenti (numero di squadre attive moltiplicato per il numero di allenamenti 
settimanali) e partite, considerando il caso limite estremo in cui tutte le squadre giochino su terreni 
diversi. È stato attribuito un coefficiente di riduzione per l’utilizzo da parte dei bambini (0.5 per categorie 
allievi D e E e 0.25 per F e G), tenuto conto che essi necessitano di una superficie minore. 
 
Con 228 squadre si è pertanto ottenuto un utilizzo di ca. 600 ore per gli allenamenti e di ca 370. ore 
per le partite, per un totale di poco meno di 1'000 ore. A queste si aggiungono le ore utilizzate dalle 
altre discipline (football americano, rugby, hockey su prato, atletica) corrispondenti a ca. 100 ore. Il 
totale arriva dunque a ca. 700 ore per gli allenamenti settimanali e 1'100 ore incluse le partite del fine 
settimana. 
 
La disponibilità in terreni da gioco, tenuto conto che per il calcolo dell’offerta si è utilizzato un valore 
medio e visti anche i progetti che, seppur di poco, aumentano l’offerta, risulta essere adeguata alla 
domanda attuale. 
 
Si segnala invece la problematica, riportata da alcune società, legata al poter disporre di campi sintetici 
rispetto ad oggi. Oltre a permettere un utilizzo in caso di maltempo, i campi sintetici consentono uno 
sfruttamento maggiore. Si raccomanda pertanto di valutare più approfonditamente l’argomento con i 
comuni interessati. 
Si rende attenti, infine, alle segnalazioni riguardanti il rugby ed il football americano, discipline che non 
dispongono di campi omologati se non a Cornaredo. L’utilizzo combinato con altre discipline è fonte 
talvolta di sovrapposizioni difficili da conciliare. 

5.3 Piste di atletica 
5.3.1 Infrastrutture esistenti (offerta) 
Nella regione sono presenti le seguenti infrastrutture: 

• 4 piste circolari e pedane (Lugano, Rivera, Savosa, Tesserete) 
• 6 piste rettilinee e pedane (di cui 5 scolastiche) (Breganzona, Pregassona, Agno, Bedigliora, 

Lamone-Cadempino e Viganello) 
• Piccole infrastrutture con solo pedane (di cui una scolastica) (Mezzovico-Vira e Monteceneri) 
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Figura 26: infrastrutture per l’atletica nel Luganese.  

A dipendenza del tipo di impianto possono essere presenti, insieme alla pista, una o più pedane per le 
altre discipline dell’atletica leggera quali salto in lungo, lancio del peso, ecc. 
 
Gli impianti sono quasi tutti di proprietà comunale, salvo le infrastrutture scolastiche presenti presso le 
scuole medie di Agno, Bedigliora e Pregassona, cantonali, (Cantone) e l’impianto presso la caserma 
del Monteceneri, federale. 
I 4 impianti con piste circolari sono tutti di proprietà comunale. La gestione (occupazione) per le 
principali infrastrutture viene fatta di regola dai servizi comunali in coordinamento con le attività 
calcistiche se le piste si trovano nel medesimo impianto.  
 
La pista di Monteceneri non è omologata per competizioni a causa del rivestimento che non soddisfa 
più i requisiti minimi per l’omologazione dei risultati (e per la sicurezza degli atleti). La pista di Savosa 
dispone unicamente di 2 corsie e non permette dunque di svolgere alcuni tipi di gare. Le piste di 
Cornaredo, Savosa e Tesserete sono aperte al pubblico, se non utilizzate da società sportive. 
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5.3.2 Utilizzo attuale ed esigenze (domanda) 
Utilizzo attuale 
Oltre alle società di atletica leggera e podismo (7 società) attualmente le piste di atletica del Luganese 
risultano essere utilizzate regolarmente anche da società di altre discipline quali:  

• OCR (percorsi ad ostacoli) (1); 
• disco su ghiaccio (2 gruppi); 
• ciclismo (1); 
• attività polisportive (1). 

 
In totale le infrastrutture per l’atletica leggera vengono utilizzate settimanalmente dalle 40 ore in 
autunno-inverno alle 100 ore durante il periodo primaverile-estivo. Il maggior utilizzo durante l’estate è 
principalmente dovuto all’utilizzo per la preparazione atletica dell’hockey club Lugano. 
 

 
Figura 27: ripartizione utilizzo regolare infrastrutture atletica leggera in primavera e autunno.  

 
Vi sono invece anche società di altre discipline che utilizzano saltuariamente queste infrastrutture, 
spesso per test e/o preparazione fisica: 

• 4 società corsa d’orientamento; 
• 1 di calcio; 
• 1 di inline hockey; 
• 1 di pallavolo (1) 
• 1 di paraplegici (1)  

Queste 8 società dichiarano annualmente un totale di ca 160 ore. 

 
Figura 28: ripartizione utilizzo saltuario infrastrutture atletica leggera  

 
Le infrastrutture di atletica situate in prossimità di istituti scolastici vengono utilizzate principalmente in 
ambito scolastico, ma talvolta anche da parte di società di atletica (es. Frecce Gialle Malcantone). 
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Nuove esigenze e richieste 
Le società interpellate segnalano le seguenti esigenze: 

• 8 ore supplementari legate soprattutto al fatto che lo stadio di Cornaredo è spesso occupato da 
altri eventi (partite di calcio ed altre manifestazioni) e quindi non è utilizzabile (1 caso); 

• una pista coperta (corsie 100 m e pedane per salti per attività invernale) (1 caso); 
• un’infrastruttura per allenamenti (anche in ambito scolastico) (1 caso); 
• un’infrastruttura idonea nella regione del Malcantone (poiché non vi sono piste, 2 casi); 

 

5.3.3 Progetti 
Nel corso del presente studio sono stati segnalati i seguenti progetti o idee di progetto che riguardano 
le infrastrutture per l’atletica. 
 
 

Tabella 3: progetti relativi alle infrastrutture per l’atletica segnalati dai comuni e da altre fonti. 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 
Collina 
d’Oro 

Centro 
Sportivo di 
Gentilino (ex 
Campari) 

Ristrutturazione centro sportivo 
Oltre al campo da calcio e campo 
polisportivo: 
• 1 pista rettilinea 100m 
• 1 pista finlandese 
• Infrastrutture di servizio 

2021 In corso 

Lugano Polo sportivo 
e degli eventi 
(PSE) 

Nuovo polo sportivo 
La pista di atletica attuale verrà sostituita 
da una nuova pista che si troverà 
attorno al campo di allenamento previsto 
a fianco dello stadio al posto degli attuali 
campi C e D 

2024-2026 Progetto 
definitivo 

Caslano Centro 
sportivo 
Roque 
Maspoli 

Idea di realizzare una nuova pista di 
atletica (idea anni 1989) 

Non nota Idea 

 

5.3.4 Valutazione 
Secondo i valori di riferimento dell’Ufficio federale dello Sport è opportuno disporre di “1 pista d’atletica 
da 400 m per un bacino d’utenza di 50 000 persone” e “Altri impianti in base alle statistiche delle scuole 
e delle società sportive”. 
Il Luganese conta 146'650 abitanti e 4 piste circolari, anche se, come indicato in precedenza, con 
caratteristiche diverse. A prima vista, la domanda sembra essere soddisfatta, anche in considerazione 
delle poche ore supplementari richieste nel sondaggio presso le società. 
Se si considerano le ulteriori esigenze segnalate, il nuovo polo sportivo di Cornaredo permetterà di 
dedicare un’intera infrastruttura (pista e struttura a supporto) all’atletica. Manca invece ancora una pista 
per atletica indoor (richiesta da una società di Lugano). 
Il problema dell’omologazione del centro Quadrifoglio a Rivera può essere risolto modificando la 
pavimentazione, operazione consigliata al fine di offrire all’alto Vedeggio un impianto regolamentare e 



Strutture e associazioni sportive nel Luganese Pianificazione 

Analisi della situazione attuale delle attività sportive, degli impianti esistenti e pianificati nel Luganese Relazione tecnica 
 

  
Comal.ch Pagina 35/64 
 

che possa ospitare delle competizioni 
ufficiali. L’apertura al pubblico, come nel 
caso delle altre piste del Luganese, 
deve essere garantita. 
 
Guardando invece all’intero Luganese, 
si può notare che le infrastrutture si 
concentrano soprattutto al centro e al 
nord, lasciando scoperte le parti sud e 
ovest della regione. La regione del 
Malcantone ha una popolazione 
residente di 23’732 abitanti e 13’490 
posti di lavoro (addetti totali)11. Un 
bacino di un certo rilievo. 
 
Tenuto conto dei problemi di traffico, 
che impediscono spostamenti rapidi 
soprattutto nelle ore serali (ore in cui si 
pratica maggiormente lo sport in 
associazioni), l’impossibilità per bambini 
e ragazzi di spostarsi in modo autonomo 
e la lunga distanza fra le sotto regioni 
menzionate e le principali infrastrutture, 
si ritiene quantomeno utile affrontare il 
tema di una nuova infrastruttura 
dedicata. A supporto di questa 
considerazione vi è anche la richiesta espressa nel sondaggio da parte di 2 società (di cui 1 di atletica) 
con sede nel Malcantone di disporre di una pista d’atletica. Si raccomanda pertanto una valutazione 
più approfondita nelle prossime fasi di quanto riportato, tenendo conto anche del fatto che il comune di 
Caslano segnala un progetto risalente agli anni ’80 di una pista di atletica presso il Centro Sportivo 
Roque Maspoli. 
 
Oltre a quanto menzionato, si rende attenti al fatto che già oggi la pista di atletica di Chiasso non è più 
omologata per svolgere competizioni a carattere nazionale (meeting). Questa situazione rende 
necessario lo spostamento degli atleti a Lugano. Tenuto conto anche della futura costruzione del Polo 
sportivo di Lugano, che causerà un’indisponibilità della pista di atletica per una durata di almeno 5 anni 
(2022-2026), si prospetta un problema di disponibilità di infrastrutture non indifferente. Questo non 
soltanto per il Luganese, ma anche per il Mendrisiotto. 
 
Una maggiore disponibilità di infrastrutture per l’atletica va dunque valutata, a breve e lungo termine. 
  

 
11 Dati USTAT popolazione residente 2018 e addetti 2017 

Figura 29: infrastrutture per l’atletica nella parte sud/ovest del Luganese. 
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5.4 Palestre 
5.4.1 Infrastrutture esistenti (offerta) 
Le palestre sono le infrastrutture sportive con maggior presenza nella regione. Si contano infatti 75 
impianti, nei quali vi sono 55 strutture principali (triple, doppie o palestre normali), 23 palestre piccole, 
1 palazzetto (Cadempino), 1 palestra di ginnastica artistica (Palagym). Queste infrastrutture 
corrispondono a 95 unità di palestre. A queste si aggiungono anche una decina di palestre speciali 
(scherma, arti marziali). Mentre in questi conteggi non sono state considerate le palestre “fitness” 
private così come eventuali sale pesi presenti in alcuni impianti sportivi. 
 

 

 

Figura 30: palestre nel Luganese secondo tipologia. 
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Figura 31: proprietà delle palestre (per unità di palestre) 

 
La maggior parte delle palestre è di proprietà di Cantone e comuni. La gestione è coordinata di regola, 
per le palestre scolastiche, dalle direzioni in collaborazione con gli uffici comunali. Le prime si 
interessano dell’occupazione durante l’orario scolastico, mentre i secondi dell’orario extrascolastico. 

5.4.2 Utilizzo attuale ed esigenze (domanda) 
Le palestre situate presso istituti scolastici accolgono di regola durante il giorno le attività sportive 
scolastiche mentre alla sera, e talvolta nei fine settimana, le attività delle diverse società e gruppi 
sportivi. Solo in alcuni casi le palestre scolastiche sono utilizzate durante l’orario scolastico anche da 
gruppi o associazioni esterne per attività diurne per la popolazione (es. corsi per la terza età, ecc.). 
 
Sport scolastico e sport universitario 
Nel presente studio non sono state analizzate in dettaglio le esigenze dello sport scolastico in termini 
di ore richieste dai diversi istituti scolastici che variano annualmente in funzione del numero di classi e 
delle ore di educazione fisica prevista dal programma. 
 
Società e gruppi sportivi 
Le palestre sono le infrastrutture utilizzate dal più grande numero di società e gruppi sportivi, soprattutto 
nella fascia serale settimanale ed il mercoledì pomeriggio. 
Sono utilizzate come luogo principale per le attività (allenamenti e competizioni) di diverse discipline: 

• ginnastica; 
• pallacanestro; 
• pallavolo; 
• unihockey; 
• arti marziali; 
• tennistavolo; 
• badminton.  
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Confederazione Cantone Comune Altro



Strutture e associazioni sportive nel Luganese Pianificazione 

Analisi della situazione attuale delle attività sportive, degli impianti esistenti e pianificati nel Luganese Relazione tecnica 
 

  
Comal.ch Pagina 38/64 
 

Parallelamente le palestre sono utilizzate anche da parte di società sportive di discipline che di regola 
utilizzano altri tipi d’infrastruttura, ma che usufruiscono delle palestre per allenamenti soprattutto in caso 
di brutto tempo e in inverno. A queste società si aggiungono gli altri gruppi/società ricreativi. 
 
Utilizzo attuale 
Per analizzare la situazione attuale dell’utilizzo, ci si è basati innanzitutto su quanto dichiarato dalle 
società nel sondaggio. Nella Figura 32 sono riportate le ore di utilizzo settimanale annunciate da parte 
delle diverse società raggruppate per disciplina principale. In totale, prendendo il periodo di maggior 
utilizzo si ottengono ca 1030 ore settimanali.  

 
Figura 32: ore di utilizzo delle palestre settimanale regolare annunciate dalle società. 

 
Oltre alle ore di utilizzo regolare è stato chiesto alle società di indicare il numero di ore di utilizzo 
saltuario delle palestre: sono state segnalate ca. 1120 ore annuali. 
 
Per poter avere uno sguardo complessivo sul reale utilizzo delle palestre nel Luganese ci si è basati 
anche sui piani di occupazione delle strutture. La Figura 33 illustra le percentuali di occupazione delle 
palestre per disciplina riscontrate grazie ai 2 metodi di rilievo descritti. Non disponendo delle risposte 
di tutte le società, i piani di occupazione forniscono una rappresentazione più completa dell’utilizzo delle 
strutture e dunque anche una ripartizione per disciplina che corrisponde maggiormente alla realtà. 

 
Figura 33: ore utilizzo palestre per disciplina principale annunciate da parte delle società e secondo i piani di occupazione. 
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Attualmente solo in pochi casi i piani di occupazione sono pubblicati su Internet, spesso sono solo 
affissi presso gli albi delle palestre. I piani di occupazione sono nella maggior parte dei casi annuali, 
ma per alcune infrastrutture esistono anche pianificazioni settimanali delle occupazioni. 
 
Nuove esigenze e richieste 
Dall’inchiesta emerge l’esigenza da parte di una ventina di società di poter usufruire di ore 
supplementari per un totale di ca. 120-150 ore settimanali. Le motivazioni addotte sono:  

• poter estendere le attività (formazioni di nuove squadre) (5 casi); 
• usare l’infrastruttura durante il periodo invernale o in caso di brutto tempo (4 casi); 
• poter usare le palestre durante manifestazioni che occupano (2 casi) o utilizzo attuale di impianti 

in altre regioni (1 caso). 

 
 

Figura 34: percentuali di ore supplementari richieste sul totale, per disciplina. 

Pallacanestro, disco su ghiaccio, pattinaggio e unihockey sono le discipline che chiedono più ore in 
percentuale. 
 
Sono di seguito riassunte le principali esigenze emerse per le diverse società raggruppate per disciplina 
principale. 

• Ginnastica: 
o palazzetto sport o palestra tripla con tribune per organizzazione eventi (3 casi); 
o palestra attrezzata per ginnastica ritmica (1 caso); 
o altre esigenze/problematiche (magazzino materiale, poter utilizzare sede unica per 

evitare dispersione materiale, ecc.). 
• Pallacanestro: 

o palazzetto sport o palestra con tribune con campi omologati (1 caso) 
o palestra doppia (1 caso); 
o altre esigenze/problematiche (canestri vetusti, mancanza infrastrutture vicine per i 

ragazzi o orari non idonei). 
• Pallavolo: 

o campo da beach volley regolare  
o campo beach volley coperto fruibile tutto l’anno (3 casi); 
o palazzetto omologato per competizioni europee; 
o altre esigenze/problematiche (strutture vetuste). 

• Unihockey: 
o Palestra singola o doppia per allenamenti (1 caso); 
o altre esigenze. 

richiesta
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• Badminton: 
o palestra utilizzabili durante il giorno (1 caso); 
o marcatura campi (1 caso); 
o altre esigenze. 

• Altro: 
o una palestra è richiesta anche dalle seguenti discipline: attività paraplegici, hockey su 

ghiaccio e hockey su prato. 1 società di hockey su prato e 1 di futsal chiedono un 
palazzetto, mentre in ambito di arrampicata e di tiro con l’arco viene chiesta una palestra 
dedicata. 

 

5.4.3 Progetti 
Nel corso del presente studio sono stati segnalati i seguenti progetti o idee di progetto che riguardano 
le palestre. 

Tabella 4: progetti relativi alle palestre segnalati dai comuni e da altre fonti. 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Bedano 
Palestra presso 
la nuova scuola 
elementare 

Realizzazione palestra singola Non nota Non noto 

Capriasca Scuole Palestra Non nota Idea 

Lugano 
Polo sportivo 
degli eventi 
(PSE) 

Realizzazione nuovo Polo sportivo 
che oltre allo stadio di calcio 
prevede un palazzetto dove 
troveranno posto: 
• 1 palestra per eventi sportivi 

(tripla) (basket, pallamano, 
pallavolo) 

• 1 palestra doppia 
multifunzionale (badminton, 
boxe, scuole) 

• palestre dedicate a specifiche 
discipline (arti marziali, tennis 
da tavolo, scherma, 
arrampicata, pesi/sauna/…) 

2024-2026 Progetto 
definitivo 

Lugano-
Viganello SM Viganello Nuova palestra doppia Non nota 

In procinto di 
essere 

terminata 

Lugano-
Barbengo SM Barbengo 

Sostituzione con nuova 
infrastruttura delle due palestre 
attuali (singola e pallone 
pressostatico) 

Non nota Non noto 

Lugano-
Centro 

Liceo 1 e  
SM Lugano 1 

Verranno riprogettate le 
infrastrutture sportive Non nota Non noto 

Lugano-
Trevano CPT Verranno riprogettate le 

infrastrutture sportive Non nota Non noto 
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5.4.4 Valutazione 
Utilizzo attuale secondo i piani di occupazione 
Nell’analisi dei piani di occupazione si è valutata la fascia dalle 17.30 alle 22.00, periodo di maggior 
utilizzo da parte delle società sportive. Questo lasso di tempo corrisponde a 3 blocchi di 1.5 ore. Il 
valore di 1.5 ore è considerato un tempo minimo per svolgere un’attività sportiva, secondo anche 
quanto raccomandato dall’UFSPO. La tabella 5 riassume il tasso d’occupazione calcolato in base ai 
piani ricevuti. Sono stati presi in esame i piani di occupazione di tutte le unità di palestre normali, 
escludendo quelle speciali poiché dedicate ad attività particolari e difficilmente disponibili per tutte le 
discipline. 
 

Tabella 5: valutazione occupazione secondo i piani ottenuti 

Tipologia palestra % occupazione Ore occupate Ore libere Piani 
disponibili 

Piccola 80% 252 63 14/23 
Normale 82% 665.25 144.75 36/42 
Doppia 97% 434.75 15.25 20/22 
Tripla 87% 117 18 6/6 
Totale 86% 1469 241 76 

 
La Figura 35 mostra l’occupazione delle palestre di tutta la regione. 
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Figura 35: occupazione delle palestre nel Luganese. 

Su una disponibilità complessiva di 1’710 ore in tutto il Luganese (fascia 17.30-22.00), sulle 76 unità di 
palestre per le quali si sono ottenuti i piani di occupazione, esse sono utilizzate in totale 1469 ore, pari 
ad un tasso di occupazione globale dell’86%. Se si considerano unicamente le palestre doppie e triple, 
la percentuale di occupazione aumenta rispettivamente al 97% e all’87%. Da questi primi dati, 
l’occupazione sembra importante e le strutture prossime alla saturazione. 
 
Al fine di comprendere quanto i momenti non occupati possono realmente essere utilizzati, si è 
proceduto all’individuazione di quanti blocchi orari di almeno 1.5 ore sono disponibili. Quest’operazione 
fornisce indicazioni importanti per valutare se vi è un margine di ottimizzazione nell’utilizzo delle 
infrastrutture o se invece le strutture sono realmente sature. 
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Tipo di blocco (in ore) 1.5 1.75 2 2.5 3 4.5  
Quantità 9 1 13 3 11.75 2  
Ore disponibili 13.5 1.75 26 7.5 35.25 9  
Totale ore disponibili       93 

 
Dall’analisi risulta che vi sono quasi 100 ore ancora realmente disponibili all’interno delle palestre 
analizzate. Questo dato è difficilmente confrontabile, in un’ipotesi di “compensazione” con l’esigenza di 
120-150 ore supplementari dichiarata dalle società, per diversi motivi: 

• non sono stati messi a disposizione tutti i piani di occupazione; 
• non tutte le società hanno fornito le proprie esigenze in termini di ore; 
• le esigenze devono essere maggiormente approfondite perché spesso dichiarate “di pancia” e 

non ponderate. 
 
Ciò che appare invece evidente, è che esiste una certa riserva che le società non stanno sfruttando. 
Oltre a questo, vi è sicuramente un margine di ottimizzazione dell’utilizzo delle strutture. Molti sono 
infatti i cosiddetti scarti (in giallo chiaro sulla cartina della Figura 35), costituiti da tempi inferiori a 1h30 
e che grazie ad una riorganizzazione in chiave regionale e intercomunale delle attività potrebbero 
essere sfruttati per dare maggior spazio alle società sportive. 
 
Guardando alla distribuzione delle palestre sul territorio Luganese, si nota come nella piana del 
Cassarate vi siano molte più strutture sature e con poca disponibilità di blocchi rispetto al resto della 
regione. Molto simile è la situazione per il Vedeggio. Più margine sembra esserci nel Basso Malcantone 
e nella zona dell’Arbostora. 
 
Tenuto conto dei progetti menzionati, potrebbe essere d’aiuto realizzarli al più presto per soddisfare le 
esigenze scaturite. Si segnala in particolare la necessità di realizzare il Polo sportivo di Cornaredo e di 
permettere la sua utilizzazione alle società sportive, per ovviare alla carenza di spazi riscontrata 
soprattutto nella piana del Cassarate. Anche in questo caso, per le medesime ragioni esposte al cap. 
5.3.4, si raccomanda di predisporre, nel limite della sostenibilità, le necessarie infrastrutture ben 
distribuite in tutto l’agglomerato. 

5.5 Infrastrutture balneari 
5.5.1 Infrastrutture esistenti (offerta) 
Nella regione si trovano le seguenti piscine all’aperto: 

• 5 piscine comunali per nuotatori aperte al pubblico (Carona, Lugano, Paradiso, Savosa, 
Tesserete); 

• 1 piscina comunale per nuotatori solo per residenti (Collina d’Oro); 
• 1 piscina privata per nuotatori ma aperta al pubblico (Grappoli di Sessa); 
• Alcune piscine private con vasche di dimensioni ridotte, usate per svago o per l’insegnamento 

del nuoto (Astano, Cadro, Monteggio). 
A queste infrastrutture si aggiungono altre vasche a fianco di quelle per nuotatori menzionate, numerosi 
lidi e bagni pubblici oltre a vasche private dedicate principalmente allo svago (come citato in 
precedenza). 
 
Per quanto concerne le strutture coperte si segnalano: 

• 1 piscina comunale per nuotatori aperta al pubblico (Lugano); 
• 2 piscine scolastiche per nuotatori (Trevano e Lugano); 
• 1 piscina privata per nuotatori (Savosa); 
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• Alcune piscine scolastiche o private di dimensioni ridotte, usate per lo svago o per 
l’insegnamento del nuoto (Agno, Rivera, Viganello). 

 

 
Figura 36: infrastrutture balneari nel Luganese. 

La tabella seguente riassume le superfici a disposizione nel Luganese, distinte fra piscine aperte e 
coperte e secondo tipologia. 
 

Tabella 6: superfici d’acqua delle piscine nel Luganese, in metri quadrati 

 Aperte Coperte 
 Pubbliche Private Pubbliche Private 
Totale 5'650 950 1'450 550 
Vasche per nuotatori 3’960 515 950 420 
Vasche per ins. nuoto 500 - 500 130 
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Vasche non nuotatori 800 420 - - 
Bambini 200 15 - - 
Divertimento 190 - - Splash & spa 

 
Per quanto concerne le strutture all’aperto, si contano in totale ca. 5'650 m2 di superficie di piscine 
pubbliche e ca. 950 m2 di piscine private. Per le strutture coperte, invece, 1’450 sono i metri quadrati 
a disposizione in strutture pubbliche e 550 in quelle private. Alcune considerazioni: 

• non è disponibile la superficie del complesso Splash & Spa di Rivera. Si tiene conto della 
disponibilità di questa infrastruttura, legata allo svago ed ai corsi di nuoto; 

• Il lido di Lugano è considerata una piscina aperta, anche se nei mesi invernali viene installato il 
pallone. Nelle valutazioni successive si tiene conto di questo aspetto. 

• La piscina dei Grappoli di Sessa è privata, ma è accessibile al pubblico come una piscina 
pubblica. L’analisi tiene conto anche di questo aspetto. 

 
La tabella seguente riporta nel dettaglio le vasche dichiarate per “nuotatori” e per l’”insegnamento del 
nuoto” nelle informazioni fornite dai comuni. 
 

Tabella 7: superfici per nuotatori e per l’insegnamento del nuoto nel Luganese 

Impianto Tipo piscina Proprietà Lunghezza 
vasca (m) 

Centro balneare Capriasca e Val Colla Aperta Comune 50 
Centro sportivo Valgersa Savosa Aperta Comune 32 
Piscina comunale di Carona Aperta Comune 50 
Piscina Conca d’Oro Aperta Comune 25 
Lido comunale di Lugano Aperta12 Comune 50 
Lido comunale di Lugano Aperta13 Comune <25 
Centro Ricreativo Collina d’Oro (ex.UBS) Aperta Comune  25 
Piscina Grappoli Sessa Aperta Privata 25 
Bosco della Bella Monteggio Aperta14 Privata 25 
NCS Viganello Coperta Cantone <25 
Piscina comunale Lugano Coperta Comune 25 
Piscina comunale Lugano Coperta Comune <25 
Liceo cantonale di Lugano 1 Coperta Cantone 25 
CPT Lugano-Trevano Coperta Cantone 25 
CPT Lugano-Trevano Coperta Cantone <25 
Scuola media Agno Coperta Cantone <25 
A-Club - Atlantide SA Savosa Coperta Privata 25 

 
Inoltre, per le piscine all’aperto, si specifica quanto segue: 

• Le piscine comunali sono aperte in genere alla popolazione tutti i giorni da maggio fino a 
settembre. Solo talvolta l’accesso ad alcune corsie o vasche può essere temporaneamente 
limitato per permettere alle società sportive lo svolgimento di allenamenti o gare oppure per i 
corsi di nuoto organizzati regolarmente in estate. L’occupazione viene gestita in genere dagli 
uffici comunali incaricati; 

• In estate sono a disposizione della popolazione anche impianti balneari presenti sul lago 
Ceresio e 1 su quello di Astano; 

 
12 Con copertura stagionale 
13 Con copertura stagionale 
14 Considerata aperta anche se parte della superficie è coperta. 
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• Alcune piscine (Conca d’Oro, Lido Lugano, ecc.) dispongono anche di un accesso al lago (lido). 
 
Per quanto concerne le piscine coperte: 

• Le piscine del lido di Lugano da 50m (nuotatori) e 25m (insegnamento) vengono coperte con 
un pallone da ottobre ad aprile e sono a disposizione della popolazione e delle società. Il 
montaggio (e anche lo smontaggio) richiede un tempo fra le 2 e le 3 settimane; 

• Le altre piscine coperte sono accessibili tutto l’anno; 
• 6 piscine su 8 totali sono di proprietà pubblica (Cantone e Città di Lugano). 
• Le 2 piscine private (A-Club e Splash & Spa) sono aperte al pubblico. Nei 2 casi si tratta di centri 

polivalenti (con anche altre attrazioni quali parco acquatico, fitness, campi di calcio sintetici, ecc. 
oltre alle piscine) con richiamo regionale, cantonale e anche oltre. 

• Le piscine scolastiche durante il giorno vengono principalmente utilizzate per lo sport scolastico. 
In alcuni casi possono venir anche utilizzate da parte di associazioni. Alla sera vengono 
utilizzate da parte di società sportive e altri gruppi organizzati. 

 

5.5.2 Utilizzo attuale ed esigenze (domanda) 
Sport scolastico e sport universitario 
Nel presente studio non sono state analizzate in dettaglio le esigenze dello sport scolastico in termini 
di ore richieste. I piani scolastici attuali non prevedono lezioni di nuoto obbligatorie ma alcuni istituti, in 
particolare quelli dove è presente una piscina scolastica o in prossimità, dedicano al nuoto una parte 
delle ore d’insegnamento dell’educazione fisica di alcune classi. Questo significa che l’eventuale 
abbandono di lezioni di nuoto porterebbe ad un aumento della richiesta di utilizzo di palestre. 
Inoltre, per l’insegnamento del nuoto nelle scuole, soprattutto elementari, sono utilizzate piscine con 
una profondità limitata. 
 
Utilizzo attuale 
Le piscine sono utilizzate dalle seguenti società: 

• 6 società di nuoto, nuoto sincronizzato, pallanuoto; 
• 1 di sport invalidi (gruppo nuoto); 
• 5 di attività subacquee; 
• 2 di salvataggio. 

 
Le società interpellate dichiarano un utilizzo regolare delle piscine nella quantità di ore indicate nella 
tabella seguente. 

Tabella 8: ore di utilizzo regolare delle piscine annunciato dalle società. 

Infrastruttura Autunno Inverno Primavera Estate 
Centro sportivo Valgersa (vasca non nuotatori) - - - 50 
Lido comunale Lugano (50m cop. invernale) 26 26 26 26 
Lido comunale Lugano (50m cop. invernale) 5 2 4 8 
Liceo cantonale di Lugano 1 (25m coperta) 1 1 1 1 
Liceo cantonale di Lugano 1 (25m coperta) 14 14 14 - 
Piscina coperta comunale di Lugano (25 m coperta) 46 46 46 46 
Totale 92 89 91 131 
 
La piscina di Carona viene inoltre utilizzata saltuariamente nei mesi da giugno ad agosto per un totale 
di 100 ore. 
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Nuove esigenze e richieste 
Le società interpellate chiedono: 

• 26 ore supplementari settimanali dovute al periodo necessario al montaggio ed allo smontaggio 
del pallone del lido di Lugano (3 settimane); 

• 8 ore supplementari in una piscina coperta; 
• 10 ore supplementari durante il periodo estivo. 

5.5.3 Progetti 
Nel corso del presente studio sono stati segnalati i seguenti progetti o idee di progetto che riguardano 
le piscine. 

Tabella 9: progetti relativi alle piscine segnalati dai comuni. 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Capriasca Piscina Realizzazione nuova piscina per 
bambini Terminata Terminata 

Lugano 
Piscina 
comunale 
coperta 

Lavori di miglioria all’attuale 
piscina comunale coperta Non nota Idea 

Lugano-
Carona 

Piscina e 
glamping 

Ristrutturazione piscina pubblica e 
realizzazione glamping Non nota Non noto 

 

5.5.4 Valutazione 
Essendo il presente studio rivolto soprattutto alle esigenze delle società, ci si è concentrati sulle 
infrastrutture che permettono lo svolgimento di allenamenti, competizioni di nuoto e insegnamento. Un 
altro tema importante è sicuramente lo svago. Il Luganese è una regione con una presenza importante 
di lidi e siti in riva al lago. Oltre a questi, vi sono numerosi alberghi e residence che offrono piscine 
private. Le possibilità legate allo svago, oltre ad essere difficilmente quantificabili, sono pertanto 
numerose e non si ritiene utile approfondire oltre il discorso. 
 
Al fine di comprendere la situazione delle piscine nel Luganese si formulano le seguenti considerazioni. 
L’UFSPO fornisce dei valori indicativi in superfici d’acqua e piscine necessarie in base al numero di 
abitanti di un comune o di una regione. Se si considera l’esigenza di capire la situazione delle 
infrastrutture per nuotatori, si ritiene opportuno prendere come riferimento le cifre seguenti: 

• piscine all’aperto, vasche per nuotatori: 21x50m + 16x25m = 1'450m2 per 50'000 abitanti; 
• piscine al coperto, vasche per nuotatori: 21x25m = 525m2 per 50'000 abitanti. 

 
In base alle infrastrutture rilevate, il Luganese (146'650 abitanti) dispone delle seguenti superfici: 
 
Piscine all’aperto, vasche per nuotatori e insegnamento: ca. 5’000m2 a fronte di un’esigenza minima di 
ca. 4'350 m2. 
Piscine al coperto, vasche per nuotatori e insegnamento: ca. 2'000m2 a fronte di un’esigenza minima 
di ca. 1’575m2. 
 
Se si considerano unicamente le piscine pubbliche e accessibili, oltre che alle società, anche a tutta la 
popolazione, l’offerta è pari a 4150m2 per le piscine all’aperto e pari a 475m2 per le piscine coperte (con 
un aumento fino a ca. 1'900m2 nel periodo invernale grazie alla copertura del lido). 
 
I valori mostrati sono puramente indicativi e, a detta dello stesso UFSPO, non devono costituire l’unico 
strumento per valutare l’offerta. La pianificazione dell’offerta di superfici d’acqua dipende anche da altri 
fattori quali la struttura della popolazione, il turismo, l’evoluzione delle abitudini sportive di una regione 
e, insieme ad altri fattori ancora, la presenza e la quantità di attività di associazioni. 
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Proprio le associazioni segnalano una carenza di spazi nell’inchiesta. In particolare, sono ritenute 
necessarie 26 ore supplementari durante il periodo di montaggio/smontaggio del pallone. Da 
informazioni raccolte presso la città di Lugano si è venuti a conoscenza che durante questo lasso di 
tempo gli atleti si distribuiscono nella piscina comunale di Lugano, in quella del Liceo cantonale Lugano 
1 e al CPT Lugano-Trevano. Sono inoltre segnalate ulteriori 10 ore durante il periodo estivo e 8 ore in 
una piscina coperta. 
 
Guardando alla distribuzione sul territorio, come fatto per l’atletica e le palestre, le piscine si 
concentrano soprattutto (e paradossalmente) nei pressi del lago Ceresio. Si nota una carenza, in 
particolare di quelle coperte, in tutta la parte ovest dell’agglomerato (Malcantone e valle del Vedeggio). 
 
Altra situazione particolare è data dal fatto che non sono stati segnalati progetti in questo ambito e che 
la situazione per quanto concerne le strutture di supporto alle scuole cantonali appare ancora incerta. 
 
La situazione attuale sembra mostrare delle carenze di superfici, soprattutto pubbliche. Questa 
considerazione è supportata dalle segnalazioni delle società, che lamentano mancanza di ore per 
praticare la propria attività. Si rende inoltre attenti al fatto che non sembra esserci al momento un piano 
d’azione per sviluppare l’offerta di piscine in futuro. È verosimile però che le esigenze delle società 
tenderanno a crescere ed è necessario avere una visione a lungo termine per la messa a disposizione 
e la gestione di questo tipo di impianti. Tenuto conto, inoltre, che una gran parte degli impianti coperti 
sono di proprietà cantonale e sono destinati principalmente all’utilizzo scolastico, è probabile che in 
futuro si avranno carenze di superfici coperte dedicate alle società e alla popolazione (sport 
individuale). Si raccomanda pertanto di approfondire il tema delle superfici d’acqua nell’ottica di una 
pianificazione degli impianti sportivi, considerando l’intero territorio luganese. 

5.6 Altre infrastrutture 
Nella regione esistono ca 175 altri impianti sportivi dov’è possibile praticare numerose discipline. Questi 
impianti possono essere delle infrastrutture semplici come una pista campestre o impianti più complessi 
come la pista di ghiaccio o un centro di tennis coperto. 

5.6.1 Piste di ghiaccio 
Nella regione esiste un unico impianto con piste di ghiaccio coperto, quello di Lugano, che dispone di 
2 piste, di cui 1 aperta al pubblico dal lunedì al sabato, al mattino e al pomeriggio. Vi è anche una pista 
all’aperto a Rivera. 
 
Utilizzo attuale 
Nella regione sono attive: 

• 5 società di hockey su ghiaccio; 
• 1 società di curling; 
• 1 società di pattinaggio. 

Di queste, 5 dichiarano utilizzare regolarmente le infrastrutture menzionate, solitamente nel periodo 
che va da agosto ad aprile: 
 
Nuove richieste ed esigenze 
Le stesse chiedono un totale fra le 42 e le 46 ore settimanali aggiuntive, poiché la situazione attuale è 
ritenuta insufficiente. Considerata la volontà di realizzare il nuovo centro multifunzionale di Sigirino, nel 
quale è prevista una nuova pista di ghiaccio e di curling, la situazione potrebbe essere in via di 
risoluzione. 
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5.6.2 Impianti di tennis 
Utilizzo attuale 
Vi sono 15 società di tennis e, di queste, 10 dichiarano utilizzare regolarmente i campi da tennis della 
regione. Ogni società dispone del proprio centro sportivo. 
 
Nuove richieste ed esigenze 
Le società chiedono un totale di 20 ore settimanali aggiuntive su campi all’aperto e 80 ore su campi al 
coperto. La metà di esse chiede di poter disporre di un campo coperto (nuovo o aggiuntivo) per praticare 
l’attività anche in condizioni avverse (brutto tempo, inverno). 

6 Considerazioni sull’analisi degli impianti 

6.1 Gestione delle strutture 
La gestione delle infrastrutture sportive risulta essere molto eterogenea sul territorio. A fronte di 
proprietari e gestori differenti (comune, cantone, privati, ecc…) sono state sviluppate nel tempo 
sistematiche differenti.  
Poche strutture utilizzano sistemi web per mostrare online i piani occupazionali e dare possibilità di 
richiedere l’infrastruttura. Spesso la pianificazione è prettamente locale e gestita con sistemi informatici 
base (office). Rispettivamente le richieste sono verbali o bilaterali associazione/gestore. 
 
Banche dati relative ad associazioni sportive e/o utilizzo di strutture ad oggi non ne sono state raccolte 
da parte dei comuni. Non vi è quindi una condivisione di informazioni facilmente accessibile per 
permettere un’eventuale ottimizzazione dell’occupazione degli spazi e/o dei terreni da gioco. 
Le associazioni sportive spesso si organizzano e collaborano per riuscire a trovare spazi di 
allenamento. I vari raggruppamenti in alcune discipline ne sono un esempio. Ad oggi, seppur la mobilità 
del Luganese risulti difficoltosa, le associazioni si spostano per usufruire degli impianti attrezzati dove 
possibile. 

6.2 Riassunto delle valutazioni su domanda e offerta 
Di seguito si espongono i principali risultati emersi dalle valutazioni dei rapporti fra domanda e offerta 
per tutte le infrastrutture analizzate. 
 
Campi sportivi 
 

La disponibilità in terreni da gioco per la pratica del calcio 
e della maggior parte delle discipline risulta essere 
adeguata alle attività attuali. 
Si segnala invece la problematica, riportata da alcune 
società, legata al poter disporre di più campi sintetici 
rispetto ad oggi. Oltre a permettere un utilizzo in caso di 
maltempo, i campi sintetici consentono uno sfruttamento 
maggiore. Si raccomanda pertanto di valutare più 
approfonditamente l’argomento con i comuni interessati. 
Si rende attenti, inoltre, alle segnalazioni riguardanti il 

rugby ed il football americano, discipline che non dispongono di campi omologati se non a Cornaredo. 
L’utilizzo combinato con altre discipline è fonte talvolta di sovrapposizioni difficili da conciliare. 
 
 
 
 
 

Figura 37: campo sportivo nel Luganese 
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Infrastrutture per l’atletica 
 
Il Luganese dispone globalmente di un’a buona offerta 
per praticare l’atletica. Da un’analisi territoriale più 
approfondita appare però una mancanza di piste e 
pedane nel Malcantone, regione popolosa e con diversi 
addetti. Considerata la segnalazione da parte di 
un’importante società di atletica del Malcantone di una 
mancanza di infrastruttura per l’atletica, i problemi di 
traffico che non consentono spostamenti comodi e rapidi, 
specialmente nelle ore serali settimanali, l’impossibilità 
per i bambini di spostarsi in modo autonomo, si consiglia 
di approfondire l’opportunità di realizzare una nuova 
infrastruttura (caratteristiche da approfondire) per la regione. Si osserva a tal proposito che il comune 
di Caslano ha segnalato un’idea di progetto, risalente agli anni ’80, di una pista d’atletica presso il centro 
sportivo Roque Maspoli. Oltre a ciò, il rifacimento del rivestimento della pista del Quadrifoglio di Rivera 
permetterebbe la sua omologazione e, di conseguenza, lo svolgimento di gare, ampliando in questo 
modo l’offerta dell’Alto Vedeggio e del Luganese. Grande importanza assume in questo contesto anche 
la realizzazione del Polo sportivo, che permetterà di risolvere il problema di convivenza dell’atletica con 
le altre discipline. Si rende attenti al fatto che proprio la costruzione di questo complesso necessita lo 
smantellamento della pista d’atletica, e la sua conseguente indisponibilità per un periodo di almeno 5 
anni (2022-2026). Tenuto conto che Cornaredo è usato anche da atleti provenienti da fuori regione 
(Mendrisiotto), il problema è rilevante e necessita una soluzione a breve termine. 
 
Palestre 
 

Il Luganese dispone di numerose palestre distribuite in 
tutta la regione. Ciononostante, le società interpellate 
indicano globalmente un’esigenza supplementare di ore 
pari a 120-150. Da una prima analisi emerge che vi sono 
ancora blocchi orari sfruttabili in alcune palestre e occorre 
sicuramente sfruttare meglio l’infrastruttura disponibile. 
Questo vale soprattutto per le sotto regioni del Vedeggio 
e dell’Arbostora. Sulla piana del Cassarate invece la 
maggior parte delle infrastrutture è satura. Ciò rafforza la 
necessità di realizzare al più presto il Polo sportivo di 

Cornaredo e di metterlo a disposizione delle società. Può sicuramente essere d’aiuto anche realizzare 
gli altri progetti segnalati. 
 
Infrastrutture balneari 
 
Il Luganese è una regione “di lago” e molto orientata al 
turismo. Non sorprende dunque la presenza massiccia di 
lidi, spazi a bordo lago e anche di piscine presso alberghi 
e residence. L’offerta è dunque, considerati il turismo e lo 
svago, molto ampia. Il presente studio si rivolge però 
soprattutto alle società sportive ed in particolare alla 
pratica del nuoto. Utilizzando come riferimento i valori 
dell’UFSPO e le esigenze dichiarate da parte delle 
società, appare una carenza di superfici. Tenuto conto, 
inoltre, che una gran parte degli impianti coperti sono di 
proprietà cantonale o privati e sono destinati 

Figura 38: pista d’atletica nel Luganese 

Figura 39: palestra nel Luganese 

Figura 40: piscina nel Luganese 
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principalmente all’utilizzo scolastico, è probabile che in futuro la carenza diventerà ancora più marcata. 
Si raccomanda pertanto di approfondire il tema delle superfici d’acqua nell’ottica di una pianificazione 
degli impianti sportivi, considerando l’intero territorio luganese. 
 
Altre infrastrutture 
 
Per quanto concerne gli sport sul ghiaccio, nella regione esiste un unico impianto coperto, quello di 
Lugano, che dispone di 2 piste, di cui 1 aperta al pubblico dal lunedì al sabato, al mattino e al 
pomeriggio. Vi è anche una pista all’aperto a Rivera. Le società interpellate chiedono maggiori spazi, 
poiché la situazione attuale è ritenuta insufficiente. Considerata la volontà di realizzare il nuovo centro 
multifunzionale di Sigirino, nel quale è prevista una nuova pista di ghiaccio e di curling, la situazione 
potrebbe essere in via di risoluzione. 
 
Interessanti anche le segnalazioni giunte nell’ambito del tennis, per cui le società chiedono ore 
supplementari su campi all’aperto, ma soprattutto maggiore disponibilità di campi al coperto per 
praticare l’attività anche in condizioni avverse (brutto tempo, inverno). 
 

6.3 Eventi e posti letto 
Il Luganese si dimostra una realtà di carattere nazionale ed internazionale. Sono infatti numerosi gli 
eventi regolari ed eccezionali organizzati da società sportive e da enti pubblici, che attirano ogni anno 
migliaia di partecipanti fra atleti e pubblico (cfr. cap.4.4). 
 
Calcolando una partecipazione media di ca. 1’700 atleti per un evento sportivo nazionale o 
internazionale si constata che l’offerta attuale di posti letto in ostelli e case per gruppi non è sufficiente 
considerando che attualmente si hanno nella regione meno di 1’000 posti letto in strutture raggiungibili 
in auto o in trasporto pubblico, alcuni anche in zone molto discoste. I 1’000 posti letto dei rifugi Pci 
compensano questa carenza, anche se non possono accogliere partecipanti per eventi medio-grandi. 
Bisogna però considerare anche che alcuni partecipanti agli eventi cercano posti letto in alberghi di 
diverse categorie, la cui offerta nel Luganese, regione a carattere fortemente turistico, è ampia.  

7 Proposte 

7.1 Introduzione 
A seguito delle valutazioni effettuate, emergono delle proposte che potrebbero migliorare la 
pianificazione, la gestione e l’offerta delle infrastrutture sportive. 
Non si tratta solo di una visione per dare maggiori strutture adeguate alle associazioni, ma si tratta 
appunto di ottimizzare quanto già presente sul territorio e soprattutto di trovare le sinergie regionali per 
far fronte anche ai temi economici citati nei capitoli precedenti. 
 
Le proposte si basano sui seguenti 4 principi: 

• pianificazione degli impianti sportivi; 
• messa in rete delle informazioni e miglioramento della gestione delle infrastrutture attuali; 
• sviluppo del turismo sportivo; 
• realizzazione di nuove infrastrutture sportive. 

7.2 Pianificazione degli impianti sportivi: creare una visione sportiva regionale, 
intercomunale e comunale a medio e lungo termine 

La pianificazione degli impianti sportivi, al pari per esempio di quella del territorio, riveste un ruolo 
fondamentale in particolare per: 
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• gestire e pianificare gli investimenti; 
• coordinare a livello regionale la progettazione e la realizzazione di impianti sportivi; 
• razionalizzare l’uso di suolo e infrastrutture; 
• soddisfare al meglio le esigenze di società sportive, associazioni e popolazione; 
• migliorare la qualità di vita di abitanti e fruitori. 

Non a caso l’UFSPO raccomanda questo approccio per valutare la necessità della realizzazione di 
nuovi impianti sportivi. Il CISCO (Concezione degli impianti sportivi di importanza comunale) 
rappresenta lo strumento programmatico più importante in materia sportiva a livello comunale. Esso è 
in stretta relazione con il CISIC (cantonale) ed il CISIN (nazionale). 
 

 
Figura 41: strumenti per la pianificazione degli impianti sportivi ai 3 livelli istituzionali: federale, cantonale e comunale. 

Il presente mandato (che costituisce la fase 1 secondo la figura 42) ha permesso di analizzare la 
situazione attuale degli impianti sportivi del Luganese. Nel valutare l’offerta, la domanda, le nuove 
esigenze delle società sportive, il contesto territoriale ed altri elementi ancora si sono poste le basi che 
permetteranno di individuare le misure necessarie a soddisfare le esigenze non solo delle società 
sportive, ma anche di comune, regione e cantone. Lo studio e le sue conclusioni vogliono dunque 
essere un punto di partenza e, soprattutto, uno strumento d’aiuto alle Autorità. 
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Figura 42: approccio metodologico per la pianificazione e la realizzazione di interventi a beneficio dello sport 

7.3 Messa in rete delle informazioni: una semplice misura per ottimizzare l’utilizzo 
delle infrastrutture 

Per condividere la visione regionale dello sport, la realizzazione di un portale Web sportivo 
regionale/cantonale potrebbe essere un primo passo.  
Nel corso del presente progetto sono state raccolte numerose informazioni sulle infrastrutture esistenti, 
sulle società e gruppi sportivi attivi nella regione, eventi organizzati, ecc. 
 
Questo portale potrebbe contenere: 

• Mappa ed elenco delle infrastrutture sportive presenti nella regione; 
• Caratteristiche degli impianti (tipo di struttura, presenza cucina, altri servizi, ecc.) 
• Piani di occupazione/disponibilità delle principali infrastrutture; 
• ev. sviluppare un sistema per la riservazione delle infrastrutture (infr. pubbliche); 
• Elenco delle società sportive nella regione; 
• Eventi/manifestazioni sportive; 
• Altre offerte sportive: corsi, ecc.; 
• Alloggi per gruppi; 
• Altro (noleggio furgoni, materiale, ecc.). 

 
Parallelamente si potrebbe prevedere un’area riservata dove le società avrebbero la possibilità di 
tenere aggiornate alcune delle informazioni richieste nell’inchiesta (quali numeri di soci, ecc.) o 
esprimere eventuali nuove esigenze. Mentre da parte degli enti responsabili sarebbe possibile avere in 
maniera sempre aggiornata una visione dello stato dello sport nella regione. 
 
La pubblicazione di molte informazioni permetterebbe anche di completare eventuali dimenticanze e 
avere una mappatura sempre aggiornata della realtà sportiva della regione. 
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A livello svizzero esistono già esempi di portali regionali come ad esempio sportinforiviera.ch (per la 
regione della Riviera nel Canton Vaud) o a livello di grandi città come, ad esempio, la città di Berna. 
L’Ente Regionale di Sviluppo del Luganese partecipa attualmente ad un progetto per la realizzazione 
di un portale web, denominato Luucy, con lo scopo di mappare le infrastrutture sportive e fornire 
informazioni utili. Si suggerisce di valutare la possibilità di utilizzare questo strumento per soddisfare le 
esigenze scaturite dal presente studio o di valutare un’ulteriore soluzione. 

7.4 Sviluppo turismo sportivo: creare l’immagine di “destinazione sportiva” 
Il tema del turismo sportivo è relativo ad una conseguenza dovuta all’offerta che il territorio può dare a 
livello di infrastrutture sportive e posti letto. Le associazioni sono attive nell’operare e organizzare 
eventi, la possibilità dunque di ampliarne la logistica e l’offerta potrebbe dare maggior forza e regolarità 
ad eventi di carattere nazionale e/o internazionale.  
 
Se, da un lato, è difficile agire in maniera coordinata e a livello regionale per garantire un numero 
sufficiente di posti letto (entrano in gioco proprietà private ed interessi extra sportivi), più facile può 
risultare promuovere l’immagine del Luganese quale “destinazione sportiva”, sotto vari aspetti ed in 
particolare la praticità, l’efficienza e l’organizzazione. 
 
Dal sondaggio risulta che ben 86 società sportive sono interessate a collaborare all’organizzazione di 
campi d’allenamento per società fuori regione avendo a disposizione le infrastrutture adeguate. Da 
informazioni raccolte presso alcuni servizi comunali, l’organizzazione di campi di allenamento o di 
eventi avviene sovente tramite conoscenze, contatti diretti con i servizi comunali oppure semplicemente 
per via privata. Tenuto conto delle numerose infrastrutture che vedranno la luce nel Luganese nei 
prossimi anni, si presenta l’occasione di proporre una soluzione organizzativa che sappia mettere in 
relazione efficientemente domanda e offerta e più in particolare assolvere i compiti seguenti: 
 

- mostrare una panoramica delle infrastrutture sportive esistenti, indicandone situazione, 
caratteristiche, disponibilità, contatti e altre informazioni utili per usufruirne; 

- mettere in rete le infrastrutture sportive con gli alloggi, favorendo l’organizzazione degli 
spostamenti di grandi quantità di persone in modo efficiente e sostenibile; 

- offrire un servizio centralizzato capace di individuare le migliori soluzioni per ogni esigenza. 
 
Il tema appena illustrato interseca quello sviluppato al cap. 7.2 ed una soluzione potrebbe 
effettivamente iniziare da un portale web dedicato. Non ci sono dubbi sugli effetti positivi economici e 
di immagine che una migliore organizzazione potrebbe avere sulla regione. 

7.5 Nuove infrastrutture sportive: soddisfare le esigenze scaturite 
Tenuto conto dei progetti già previsti nella regione, nel corso del presente studio sono emerse alcune 
esigenze che non trovano ancora risposta. Si riportano le principali, rimandando alle singole valutazioni 
per maggiori dettagli: 
 

• nuovi campi di calcio sintetici (secondo quanto segnalato dalle società); 
• nuovi campi per la partica del rugby e del football americano; 
• nuova infrastruttura per l’atletica nel Malcantone (Caslano?); 
• rifacimento pavimentazione pista Quadrifoglio (Rivera); 
• nuova infrastruttura per l’atletica indoor; 
• campi da tennis coperti (secondo esigenze società). 
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Queste sono alcune proposte che necessitano tuttavia di ulteriori approfondimenti. È necessario in 
particolare approfondire le esigenze della popolazione e delle società sportive, nonché degli eventuali 
enti pubblici coinvolti. Spesso le nuove infrastrutture nascono dalla combinazione di esigenze di diversi 
attori (non solo sport, ma anche spazi per manifestazioni, locali multifunzioni, attività) e permettono di 
rispondere in maniera sinergica ai loro bisogni. Si sottolinea anche l’importanza di pianificare le nuove 
strutture a livello intercomunale, per poter, da un lato, ottimizzare i costi e, dall’altro, rispondere alle 
esigenze del più gran numero di utenti con un utilizzo razionale dell’infrastruttura. 

8 Conclusioni e prossimi passi 

Il presente incarto si prefigge di essere un punto di partenza. Uno strumento che possa dare adito a 
riflessioni e proposte sullo sport a carattere regionale.  
 
Lo studio mette in evidenza gli elementi importanti generati da un settore “sport” che coinvolge 
moltissimi atleti, famiglie, dirigenti e autorità a tutti i livelli. La gestione ottimale di questo settore può 
avere influenze su molteplici fattori quali per esempio la salute, l’economia ed il turismo. 
 
Al fine di rispondere al meglio alle esigenze delle società sportive e anche di comuni, regione e cantone, 
si propongono i seguenti prossimi passi, che potranno contribuire alla promozione dello sport nel 
Luganese e a dare l’immagine di “destinazione sportiva” alla regione: 
 

5. Pianificazione degli impianti sportivi (Cantone, ERSL, Città di Lugano e altri comuni del 
Luganese): dare avvio alla pianificazione regionale, intercomunale e comunale degli impianti 
sportivi in funzione delle esigenze scaturite dal presente studio. Questo aspetto vale per tutti gli 
impianti sportivi, ma una certa urgenza, viste le analisi svolte, sembra esserci per la 
pianificazione delle infrastrutture per l’atletica e per le piscine. Si consiglia inoltre di approfondire 
nel contempo eventuali ulteriori esigenze extra sportive per una visione globale ed una sinergia 
di contenuti. Tale pianificazione è codificata e consigliata a livello federale (UFSPO) con 
strumenti locali (CISCO). 

6. Messa in rete delle informazioni (ERSL o altro ente): valutare la realizzazione di un portale web 
che possa soddisfare le esigenze formulate al cap.7.3. Verificare la possibilità di integrare tali 
esigenze con l’attuale progetto di portale Luucy. 

 
7. Sviluppo del turismo sportivo (Lugano Region o altro ente): proporre una soluzione 

organizzativa (ad es. un portale web) che sappia, tra le altre cose, mettere in relazione 
efficientemente domanda e offerta, mettere in rete le infrastrutture con gli alloggi e offrire 
assistenza alle società sportive in visita). Tema in stretta relazione con il punto 2. 

 
8. Nuove infrastrutture sportive (Città di Lugano, comuni, privati): promuovere la realizzazione e 

l’ottimizzazione delle infrastrutture indicate, valutando eventuali sinergie con ulteriori esigenze, 
secondo una pianificazione concertata di progetti ed investimenti (CISCO). 
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 Schede tecnico-progettuali riassuntive 
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1. INFRASTRUTTURE – CAMPI SPORTIVI 
 
Rapporto domanda/offerta 

- Buono: a fronte di una domanda stimata in ca. 1'100 ore per tutte le squadre della regione, i 
campi considerati (54) hanno una disponibilità pari ad almeno lo stesso quantitativo. Il calcolo 
dell’offerta considera dei valori medi di utilizzo dei campi, con possibilità di aumento. 

 
Principali esigenze segnalate 

- Nuovi campi sintetici; 
- Nuovi campi omologati per football americano e rugby. 

 
Progetti 
 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Capriasca Stadio Arena 
Sportiva Rifacimento campo sintetico 2020-2021 Terminato 

Collina d’Oro 
Centro Sportivo di 
Gentilino (ex 
Campari) 

Ristrutturazione centro 
sportivo 2021 In corso 

Collina d’Oro-
Paradiso 

Campo sportivo 
Pian Scairolo 

Adeguamento infrastrutture 
campo da calcio per 1. Lega 2021 Progetto 

definitivo 
Mezzovico-
Vira Comparto sportivo Rifacimento comparto 

sportivo Da definire Pianificazione 
strategica 

Lugano Centro Sportivo al 
Maglio 

Rifacimento comparto 
sportivo 2022-2023 Progetto 

definitivo 

Lugano Polo sportivo e degli 
eventi (PSE) Nuovo polo sportivo 2024-2026 Progetto 

definitivo 
Lugano 
Sonvico 

Vecchio campo da 
calcio 

Ristrutturazione comparto 
vecchio campo da calcio Non nota Non noto 

 
Analisi SWOT 
 
 
 
 

 
L’offerta è molto buona e la domanda attuale è 

soddisfatta. 
 

 
Mancano campi sintetici; 
Manca un campo omologato indipendente per 
football e rugby. 

 

 
I diversi progetti segnalati (compreso il Polo 

sportivo) contribuiranno ad aumentare la qualità 
e l’attrattività del calcio nel Luganese. 

 
La mancata realizzazione di campi sintetici 
potrebbe rendere più difficile la manutenzione 
dei campi e ridurre l’attività di alcune società; 
le discipline football e rugby potrebbero non 
trovare il giusto spazio per la propria attività. 
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2. INFRASTRUTTURE PER L’ATLETICA 
 
Rapporto domanda/offerta 

- Non sufficiente: il numero di piste circolari (4) e pedane è buono, ma le caratteristiche delle piste 
non permettono competizioni di alto livello (Valgersa e Quadrifoglio non omologati, Tesserete 4 
corsie). Inoltre, è prevista la dismissione per un periodo di almeno 5 anni di Cornaredo, per 
permettere la realizzazione del Polo sportivo. Vi è una carenza di infrastrutture nel Malcantone. 

 
Principali esigenze segnalate 

- Mancanza di infrastrutture nel Malcantone; 
- Mancanza infrastruttura per l’atletica indoor; 
- Problema di convivenza con altre discipline allo stadio di Cornaredo. 

 
Progetti 
 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 
Collina 
d’Oro 

Centro Sportivo di 
Gentilino (ex Campari) 

Ristrutturazione centro 
sportivo 

2021 In corso 

Lugano Polo sportivo e degli 
eventi (PSE) 

Nuovo polo sportivo 2024-2026 Progetto 
definitivo 

Caslano Centro sportivo Roque 
Maspoli 

Idea (1989) di realizzare una 
nuova pista di atletica 

Non nota Idea 

 
Analisi SWOT 
 
 
 

Il numero di infrastrutture è buono. 

L’offerta attuale non soddisfa la domanda; 
Mancanza infrastrutture nel Malcantone; 
Mancanza infrastruttura atletica indoor; 
Piste Quadrifoglio e Valgersa non omologate 
per competizioni di alto livello; 
Problema di convivenza a Cornaredo. 

La realizzazione del Polo sportivo permetterà di 
risolvere il problema della convivenza con altre 

discipline e di ampliare l’offerta; 
Il rifacimento della pavimentazione del 

Quadrifoglio permetterebbe di ampliare l’offerta 
per competizioni di alto livello. 

Una nuova infrastruttura nel Malcantone 
permetterebbe di completare l’offerta nel 

Luganese 

La mancata realizzazione delle infrastrutture 
menzionate renderebbe l’offerta nettamente 
insufficiente. 
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3. INFRASTRUTTURE – PALESTRE 
 
Rapporto domanda/offerta 

- Neutro: le attuali palestre sono occupate all’86%. Sono ancora disponibili dei blocchi orari (93 
ore) da sfruttare con una migliore organizzazione, in alcune zone dell’agglomerato. Tuttavia, 
queste riserve non sono sufficienti a soddisfare le esigenze supplementari segnalate (ca. 150 
ore). La realizzazione dei progetti previsti è pertanto fondamentale. 

 
Principali esigenze segnalate 

- 120-150 ore supplementari; 
- Nuove palestre; 
- Nuovo palazzetto dello sport. 

 
Progetti 
 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Bedano 
Palestra presso la 
nuova scuola 
elementare 

Realizzazione palestra 
singola Non nota Non noto 

Capriasca Scuole Palestra Non nota Idea 

Lugano Polo sportivo degli 
eventi (PSE) 

Realizzazione nuovo Polo 
sportivo 2024-2026 Progetto 

definitivo 

Lugano-
Viganello SM Viganello Nuova palestra doppia Non nota 

In procinto di 
essere 

terminata 

Lugano-
Barbengo SM Barbengo 

Sostituzione con nuova 
infrastruttura delle due 
palestre attuali 

Non nota Non noto 

Lugano-
Centro 

Liceo 1 e  
SM Lugano 1 

Verranno riprogettate le 
infrastrutture sportive Non nota Non noto 

Lugano-
Trevano CPT Verranno riprogettate le 

infrastrutture sportive Non nota Non noto 

 
Analisi SWOT 
 
 

 
Vi sono ancora riserve di utilizzo delle palestre; 

L’offerta è ben distribuita nella regione. 

 
Le riserve non bastano a soddisfare la 
domanda; 
La sub regione del Cassarate è particolarmente 
satura. 

I diversi progetti segnalati (compreso il Polo 
sportivo) contribuiranno ad aumentare l’offerta 

ed a soddisfare la domanda. 

La mancata realizzazione delle infrastrutture 
previste renderebbe l’offerta nettamente 
insufficiente. 
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4. INFRASTRUTTURE BALNEARI 
 
Rapporto domanda/offerta 

- Non sufficiente: vi è una leggera carenza di piscine per la pratica del nuoto e per il suo 
insegnamento. A testimonianza di ciò, oltre ad una stima dei metri quadrati necessari, vi sono 
le segnalazioni delle società sportive. Il fatto che non siano previsti progetti di ampliamento per 
le piscine nel Luganese rende la situazione futura molto incerta. 

 
Principali esigenze segnalate 
 

- 26 ore supplementari settimanali dovute al periodo necessario al montaggio ed allo smontaggio 
del pallone del lido di Lugano (3 settimane); 

- 8 ore supplementari in una piscina coperta; 
- 10 ore supplementari durante il periodo estivo. 

 
Progetti 
 

Comune Progetto Descrizione Tempistica Stato 

Capriasca Piscina Realizzazione nuova piscina per 
bambini Terminata Terminata 

Lugano 
Piscina 
comunale 
coperta 

Lavori di miglioria all’attuale 
piscina comunale coperta Non nota Idea 

Lugano-
Carona 

Piscina e 
glamping 

Ristrutturazione piscina pubblica e 
realizzazione glamping Non nota Non noto 

 
Analisi SWOT 
 
 

 
Il numero di infrastrutture è buono, tenuto conto 

che il Luganese è una regione di lago e con 
molte strutture turistiche. 

 

 
Mancano superfici per la pratica del nuoto e per 
il suo insegnamento; 
La domanda delle società non è soddisfatta; 
La necessità di montare e smontare il pallone 
del lido di Lugano impedisce di svolgere attività 
per diverse settimane all’anno. 

 
 

La riprogettazione delle infrastrutture cantonali 
(CPT Trevano, liceo Lugano, dove oggi 

esistono già delle piscine) devono tenere conto 
delle esigenze delle società di nuoto e ampliare 

l’offerta anche per il grande pubblico. 

 
L’incertezza futura potrebbe rendere la pratica 
di queste attività difficoltosa. 
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5. PIANIFICAZIONE DEGLI IMPIANTI SPORTIVI 
La pianificazione degli impianti sportivi, al pari per esempio di quella del territorio, riveste un ruolo 
fondamentale in particolare per: 

• gestire e pianificare gli investimenti; 
• coordinare a livello regionale la progettazione e la realizzazione di impianti sportivi; 
• razionalizzare l’uso di suolo e infrastrutture; 
• soddisfare al meglio le esigenze di società sportive, associazioni e popolazione; 
• migliorare la qualità di vita di abitanti e fruitori. 

 
Non a caso l’UFSPO raccomanda questo approccio per valutare la necessità della realizzazione di 
nuovi impianti sportivi. Il CISCO (Concezione degli impianti sportivi di importanza comunale) 
rappresenta lo strumento programmatico più importante in materia sportiva a livello comunale. Esso è 
in stretta relazione con il CISIC (cantonale) ed il CISIN (nazionale). 
Il presente mandato ha permesso di analizzare la situazione attuale degli impianti sportivi del Luganese. 
Nel valutare l’offerta, la domanda, le nuove esigenze delle società sportive, il contesto territoriale ed 
altri elementi ancora si sono poste le basi che permetteranno di individuare le misure necessarie a 
soddisfare le esigenze non solo delle società sportive, ma anche di comune, regione e cantone. Lo 
studio e le sue conclusioni vogliono dunque essere un punto di partenza e, soprattutto, uno strumento 
d’aiuto alle Autorità. 
 
 
 

Offerta sportiva varia e, in alcuni casi, ben 
distribuita sul territorio; 

300 società sportive attive sul territorio, con 
ruolo anche sociale; 

 

Visione impianti sportivi spesso a livello 
comunale e a breve-medio termine; 
mancanza infrastrutture; 
mancanza disponibilità infrastrutture esistenti; 
mancanza di fondi necessari. 
 

 
Gestire e pianificare gli investimenti; 

coordinare a livello regionale la progettazione e 
la realizzazione di impianti sportivi; 

razionalizzare l’uso di suolo e infrastrutture; 
soddisfare al meglio le esigenze di società 

sportive, associazioni e popolazione; 
migliorare la qualità di vita di abitanti e fruitori. 

 

Investimenti non ottimizzati; 
offerta sportiva non adeguata alle esigenze 
attuali; 
spreco di risorse; 
minor attrattività del territorio. 
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6. TURISMO SPORTIVO 
Il tema del turismo sportivo è relativo ad una conseguenza dovuta all’offerta che il territorio può dare a 
livello di infrastrutture sportive e posti letto. Le associazioni sono attive nell’operare e organizzare 
eventi, la possibilità dunque di ampliarne la logistica e l’offerta potrebbe dare maggior forza e regolarità 
ad eventi di carattere nazionale e/o internazionale.  
 
Se, da un lato, è difficile agire in maniera coordinata e a livello regionale per garantire un numero 
sufficiente di posti letto (entrano in gioco proprietà private ed interessi extra sportivi), più facile può 
risultare promuovere l’immagine del Luganese quale “destinazione sportiva”, sotto vari aspetti ed in 
particolare la praticità, l’efficienza e l’organizzazione. 
 
Dal sondaggio risulta che ben 86 società sportive sono interessate a collaborare all’organizzazione di 
campi d’allenamento per società fuori regione avendo a disposizione le infrastrutture adeguate. Da 
informazioni raccolte presso alcuni servizi comunali, l’organizzazione di campi di allenamento o di 
eventi avviene sovente tramite conoscenze, contatti diretti con i servizi comunali oppure semplicemente 
per via privata. Tenuto conto delle numerose infrastrutture che vedranno la luce nel Luganese nei 
prossimi anni, si presenta l’occasione di proporre una soluzione organizzativa che sappia mettere in 
relazione efficientemente domanda e offerta e più in particolare assolvere i compiti seguenti: 
 

- mostrare una panoramica delle infrastrutture sportive esistenti, indicandone situazione, 
caratteristiche, disponibilità, contatti e altre informazioni utili per usufruirne; 

- mettere in rete le infrastrutture sportive con gli alloggi, favorendo l’organizzazione degli 
spostamenti di grandi quantità di persone in modo efficiente e sostenibile; 

- offrire un servizio centralizzato capace di individuare le migliori soluzioni per ogni esigenza. 
 
Una soluzione realizzabile a breve termine potrebbe effettivamente essere un portale web dedicato. 
Non ci sono dubbi sugli effetti positivi economici e di immagine che una migliore organizzazione 
potrebbe avere sulla regione. 
 
 
 
 

 
Luganese regione a forte vocazione turistica; 

offerta sportiva varia e, in alcuni casi, ben 
distribuita sul territorio; 

300 società sportive attive sul territorio, con 
ruolo anche sociale; 
250 eventi regolari; 

punte fino a 20'000 partecipanti ad eventi 
nazionali; 

media di 1'700 partecipanti 
86 società dichiarano voler collaborare 

all’organizzazione di campi per società da fuori. 
 

 
Non esiste un Ente di riferimento per il turismo 

sportivo; 
le società che vogliono organizzare soggiorni 

sportivi o eventi si rivolgono a privati o ai 
Comuni; 

L’ottenimento delle necessarie informazioni è 
oggi laborioso e non immediato. 

Sfruttare le infrastrutture esistenti per attirare 
maggior pubblico per eventi e pratica dello 

sport; 
dare benefici in termini economici alla regione; 
dare maggiore visibilità alle società sportive e 

aiutarle finanziariamente. 
 

 
Il grande potenziale del Luganese quale 
regione sportiva potrebbe non essere sfruttato; 
mancati introiti per Enti, Comuni e società 
sportive. 
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 Esigenze delle società 
  



Esigenze Associazioni
nome sede soci_osservazioni esigenza_osservazioni osservazioni

Associazione Iacma - Accademia Di 
Arti Marziali Cinesi

Via Sonvico 9 6952 
Canobbio

L'associazione ha più sedi di pratica ed è presente con 
attività sia a Bellinzona che a Locarno

Abbiamo i nostri spazzi privato che possono ospitare altre attività, come già fatto presente in altri vostri sondaggi 
precedenti e che non hanno mai dato alcun esito e riscontro

Siamo una realtà che ha dato vita a varie crescite nel campo delle 
discipline orientali, che fa formazione, che è stata riferimento per scuole, 
società private e quant'altro. Non ci identifichiamo fra gli sport perchè 
abbiamo sempre svolto una funzione educativa e di crescita personale, 
anche per gli sportivi. Non facciamo agonismo per etica e speriamo che 
prima o poi riconosciate le qualità di queste discipline, in quanto 
promotrici di benessere crescita e cultura e non sedi di discriminazione,

Chen Shi Taijiquan Non usiamo mai strutture della città pubbliche, siamo troppo piccoli, 
pratichiamo in strutture private o all'aria aperta

MU MUN KWAN Ticino Lugano previo accordo con responsabile, signor Nicola Casamassima
Associazione Sportiva Monteceneri 
ASM - atletica leggera

Centro Sportivo 
Quadrifoglio Rivera

Come società siamo già molto impegnati con i nostri allenamenti, campus e gare durante tutto l'anno. Come già segnalato è da più di 11 anni che il Centro Sportivo 
quadrifoglio di Rivera è inutilizzabile per eseguire manifestazioni 
Cantonali e/o nazionali in quanto in pessimo stato.
Anche per gli allenamenti è diventata un problema serio e a rischio di 
infortuni. Il Comune in questi anni ha promesso ma senza risultati. 

Frecce Gialle Malcantone Caslano Da 6 a 10 anni: 17 ragazzi/e Il Malcantone è una regione che ben si presterebbe per lo sviluppo di un turismo di tipo sportivo. La vicinanza con 
centri attrattivi (Lugano, Ponte Tresa, Monte Lema, di riflesso Monte Tamaro,....), un clima molto favorevole sull'arco 
di tutto l'anno e un territorio che ben si presta alla pratica sportiva (lago, montagne, boschi, chilometri di sentieri e di 
strade anche discoste e collinari) costituiscono un ambiente ideale per soggiorni sportivi e campi di allenamento di 
associazioni sportive che praticano le più disparate discipline. Completando le attuali infrastrutture sportive sarebbe 
immaginabile lo sviluppo di una nuova ed interessante nicchia turistica con ospiti che hanno la possibilità di praticare 
sport in un clima e paesaggio ideali con anche l'opportunità di raggiungere facilmente gli altri centri di interesse del 
luganese (ad esempio con la FLP). Sarebbe pure immaginabile una collaborazione ad esempio con il CST di Tenero 
dirottando nel Malcantone eventuali prenotazioni nei frequenti periodi di overbooking con cui è spesso confrontato il 
centro nazionale. È in questo contesto che andrebbe ad inserirsi bene la realizzazione di una pista per la pratica 
dell'atletica leggera nel Malcantone, con una associazione sportiva che ne garantirebbe un utilizzo regolare così 
come pure una gestione sull'arco di tutto l'anno.

Societ&agrave; Atletica Isone 
Medeglia (SAIM)

Isone Abbiamo già una buona collaobrazione tra società locali e della zona.

Societ&agrave; Atletica Lugano SAL -
atletica 

Lugano - Stadio di 
Cornaredo

In passato diverse società della Svizzera interna (ma anche dall'estero) giungevano a Lugano per campi di 
allenamento, Oggi purtroppo le nostre infrastrutture non sono più all'altezza e soprattutto la loro disponibilità non è 
garantita. Troppo spesso soggiacciamo (anche a breve termine) a priorità di utilizzo dello stadio dato al calcio. 
Impossibile di conseguenza pianificare bene dei campi di allenamento.

Unione Sportiva Capriaschese Da molti anni organizziamo un campo di allenamento, anche con altre società. Ora siamo già in molti atleti e non è 
possibile collaborare con altre società. 

Club del cuore e dintorni Via Tomaso Rodari 
10/10a

Facciamo ginnastica al Liceo 2 a Savosa con pagamento 
della palestra al cantone

Sport is Life Noi siamo legati a Plusport e Special Olympics CH chiedono loro disponibilità se organizzano nella ns regione

Massimo Bianchetto Nessun monitore G+S  attivo.
Un coach G+S  

Non abbiamo le persone con le conoscenze tecniche e educative per aiutare altre società in un campo d'allenamento Siamo una società che svolge un'attività a livello amatoriale.
Abbiamo 3 membri che hanno una licenza per competizioni nazionali 

Lugano Beach Tennis Purtroppo la mancanza di campi in sabbia al chiuso 
impedisce al nostro club uno sviluppo adeguato – 
soprattutto del settore giovanile – poiché l’attività può 
essere proposta solo nei mesi estivi e di inverno cessa 
totalmente a causa del freddo e del malte

Collaboriamo già attivamente con altre società svizzere ed estere e siamo regolarmente in contatto con scuole di tutta 
la Svizzera per la formazione e l'insegnamento del beach tennis ai docenti di educazione fisica. Il nostro club a livello 
svizzero conta i migliori giocatori e insegnanti, cerchiamo così di diffondere il know-how agli altri club e interessati. 

La mancanza di campi in sabbia al chiuso impedisce al nostro club uno 
sviluppo adeguato – soprattutto del settore giovanile – poiché l’attività 
può essere proposta solo in estate, che non combacia con l'anno 
scolastico. D'inverno cessa totalmente a causa del freddo. Riceviamo 
tante richieste di corsi e attività per giovani nel mese di settembre, ma il 
nostro club non riesce purtroppo a seguire il calendario scolastico. Le 
attività sulla sabbia sono molto apprezzate dai giovani e fra l'altro ridu

Associazione Calcio Taverne Taverne Già collaboriamo in questo senso.
Associazione Sportiva Cademario Solamente durante la bella stagione e già organizzate in collaborazione con Wellnesshotel Kurhaus Cademario.

Contributi ai costi richiesto.

C.O. Boglia Cadro - Sezione calcio Se il nostro campo fosse sintetico lo faremmo volentieri ma attualmente ci è impossibile

Associazione Sportiva Comano Non abbiamo disponibilità logistiche
FC Ceresio Figino-Barbengo Oltre ai soci attivi (tesserati e allenatori) abbiamo anche un 

gruppo amatori (45-60 anni) e diversi soci sostenitori NON 
ATTIVI

Sì, sul nostro campo, molto bello, abbiamo già ospitato il San Gallo e squadra principale del FC Lugano, ma 
purtroppo, a causa delle infrastrutture obsolete e inadeguate non abbiamo più potuto ripetere questa esperienza.

Sono anni che invitiamo i responsabili del DS Lugano sul posto per 
sollecitare una infrastruttura in muratura, in modo da poter offrire a tutti 
gli utenti un centro sportivo decente e usufruibile anche per altre 
manifestazioni e soprattutto considerando il che attorno ci sono le scuole 
elementari, medie e dell'infanzia!

FC Collina d'Oro presso nuovo centro 
sportivo (inaugurazione 
primavera 2021)

Con la consegna del nuovo centro sportivo potremo disporre del campo per le attività della prima squadra, seniori e 
ev. allevi A del raggruppamento. La questione relativa ai campi di allenamento sarà interessante per noi. Per questo 
genere di attività il contatto é quello di Federico Haas (079/230.09.15). 
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Esigenze Associazioni
FC Lugano - Femminile Stadio Cornaredo 

Lugano
Nella stagione abbiamo organizzato la partita casalinga della Women 
Champions League, giocata sul campo principale. Le ore di utilizzo sono 
state 2 nella giornata della partita mentre per la rifinitura del giorno 
precedente sono state utilizzate altre 2 ore (una per squadra) come 
previsto dal protocollo UEFA.

FC Lugano SA Stadio di Cornaredo NB 4 squadre giovanili a partire dalla stagione 2020-21 sono integrate 
alla FC Lugano SA

FC Melide Come scritto facciamo parte di un raggruppamento, quindi i 
300 giovani fanno parte del raggruppamento e non sono 
direttamente imputati a noi.

FC Origlio - Ponte Capriasca Origlio Infrastrutture sono Comunali e solo loro danno la disponibilità

FC Porza Il campo sportivo non è gestito dalla nostra società, ma da un consorzio composto dai comuni di Porza e Comano. In 
genere vietano l'utilizzo ad altri in quanto il campo è già utilizzato molto.

FC Pura BUVETT Non ho considerato allievi del ragruppamento Campo già super sfruttato 
FC Rapid Bironico Ristortante Bironico, 

Bironico
150 con il raggruppamento!

FC Rapid Lugano Lugano Cornaredo 
(Buvette FC Rapid 
Lugano

Collaboriamo già con Camp estivi (Mundial Camp BancaStato) in estate. Stiamo valutando la possibilità di 
organizzare camp in proprio, come già facevamo in passato.

FC Trevano Via Sito in fase di rifinitura non ancora pronto, a breve verrà 
caricato sul server e messo online.

Football Club Bioggio Centro sportivo Bioggio vi ricordo che la struttura sportiva é del Comune di Bioggio, tutti gli eventi o i vari campus o campi di allenamento, 
devo essere autorizzati dal Comune, la priorità é stata concessa alla squadra locale. Se un evento non va a 
ostacolare le attività presenti, si discuterà con il Comune di Bioggio.

Movimento Giovanile Denti della 
Vecchia

Villa Luganese Tecnicamente non abbiamo soci nel raggruppamento in 
quanto i giocatori sono soci della società d'appartenenza 
dove pagano la tassa sociale. 
I giocatori sono distribuiti equamente sui tre club: CO Boglia 
Cadro - AS Villa Luganese - AS Sonvico Realese

Scuola Canottaggio Caslano e 
Malcantone

Via Mera 47, 6987 
Caslano

Corsi di canottaggio quale attività fisica complementare ad altre discipline in quanto molto completa

Club Canottieri Lugano Lugano Già lo facciamo saltuariamente con club di canottaggio di oltre Gottardo. Mettiamo a disposizione gli spazi e la 
logistica (motoscafi, ecc)

Gruppo Canoisti Ticinesi Bellinzona Unica società in Ticino con sedi a Lugano, Locarno e 
Bellinzona. I soci hanno il diritto di frequentare le tre sedi. I 
numeri si riferiscono alla società, quindi a tutto il territorio 
cantonale. 

Ci mancano le forze per poter essere più collaborativi nell'organizzazione. Siamo una società piccola e le varie 
mansioni ricadono sempre sulle stesse spalle, spalle di persone che fra l'altro sono tutte occupate professionalmente 
a tempo pieno. Se in futuro la nostra situazione dovesse cambiare, saremmo ben contenti di metterci a disposizione. 

E' possibile che in zona al Maglio si aprano delle possibilità 
potenzialmente interessanti per noi. La cosa andrebbe approfondita. Mi 
piacerebbe prendere visione dei lavori previsti nella zona e valutare con 
chi di dovere cosa sarebbe possibile fare. La mia informazione sui lavori 
previsti è molto scarsa, mi piacerebbe saperne di più. Ho avuto qualche 
difficoltà nell'illustrare le competizioni organizzate. La gara Ticinomoesa 
è ogni 2 anni. Purtroppo lo spazio non permette di aggiungere altro.

Velo Club Lugano Nel limite della disponibilità dei nostri monitori/dirigenti. Sottolineiamo il sempre pronto sostegno della Divisione Sport della Città 
di Lugano.

ASTI - Selezione Ticino di corsa 
d'orientamento

Si tratta di una selezione giovanile Solitamente collaboriamo già con le società di CO che vengono a fare i campi. Visto che devono ordinare le cartine 
siamo sempre informati sui loro campi. In generale quando facciamo i campi all'estero cerchiamo di 
&quot;invitare&quot; gli orientisti locali, così che quando vengono in Ticino spesso ricambiano l'invito.

Prevalentemente il nostro sport si svolge nella natura, quindi a livello di 
infrastrutture non abbiamo bisogno grandi spazi.

C.O. AGET Lugano Villa Luganese - 
Magazzino materiale

Le esigenze della corsa d'orientamento riguardano prevalentemente la disponibilità di cartine speciali del territorio, e 
l'accessibilità delle zone urbane (parchi cittadini, aree scolastiche, piazzette), nonchè la disponibilità di aree di 
posteggio, e di centri scolastici come base operativa e di ritrovo dei concorrenti delle gare.

Curling Club Lugano Resega Età media soci attivi: 48 anni. A causa del ristretto numero 
di ore e di spazio ghiaccio, nonché dell'orario infelice degli 
allenamenti settimanali (solitamente domenica 21:00-23:00) 
non siamo in grado di offrire corsi per i giovani.

In passato, il CC Lugano ha formato giocatori di curling che militano nei club italiani della fascia di confine (Milano, 
Varese, Como). Ciò non è momentaneamente possibile a causa del numero di soci che partecipano agli allenamenti 
settimanali, ma in prospettiva si vorrebbe diventare un centro di riferimento per la formazione curling nell'area 
italofona.

Grazie per averci dato la possibilità di esprimere la nostra situazione. 
Buon lavoro.

Associazione Country Street 
Dancers

Via Campagna 2.1 6512 
Giubiasco

siamo un'associazione no profit di country line dance. 
Facciamo corsi in tutto il Ticino prevalentemente in strutture 
private, scuola di danza o nella nostra sede.

le nostre attività le facciamo prevalentemente nei ristoranti dove c'è lo 
spazio per ballare.
Alcune volte veniamo richiesti da manifestazioni come intrattenimento, 
feste, Perbacco, Belliestate, Carnevali, Pura in festa,Notte Bianca e 
Verzasca Country.
Per conto proprio organizziamo il Malcantone CountryOpenair 

Societ&agrave; Federale Ginnastica 
Canobbio

6952 Canobbio Complice la pandemia, nella stagione 2020-21 i soci attivi 
sono diminuiti.

Purtroppo non tutti i Comuni favoriscono di fatto lo svolgimento delle 
attività sportive delle locali Società; se è vero che le infrastrutture 
vengono messe a disposizione gratuitamente (ma altrimenti sarebbe 
impossibile continuare...), a volte si è costretti a rinunciare allo 
svolgimento degli allenamenti per questioni organizzative (pulizie estive, 
eventi non sportivi che si tengono in palestra, ...). Fortunatamente, 
spesso si riesce a trovare soluzioni con i comuni limitrofi (Lugano in 
primis
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Esigenze Associazioni
Societ&agrave; Federale Ginnastica 
Lugano

Segretariato : Via 
Adamo d'Arogno 6  
6901 Lugano -  
Palestra:  Palagym Via 
Dossor 1 6966 Villa 
Luganese

La nostra società ospita stage intensivi di Ginnastica artistica di Centri regionali o società di ginnastica provenienti 
dalla Svizzera interna o dell'estero regolarmente nel corso dell'anno, in particolare durante i mesi estivi. 

La SFG Lugano ha difficoltà organizzative e logistiche a causa della 
dispersione delle attività in più palestre sul territorio. Impossibile fornire a 
tutti i corsi materiale supplementare specifico per la didattica per le 
svariate discipline, l'operazione sarebbe troppo onerosa (es trampolini 
booster per la ginnastica attrezzistica, cerchi/clavette/cordicelle ecc, per 
la Gymnastique, blocchi per parkour) . 

Nel corso degli ultimi anni non ci è stato possibile organizzare eventi 
Societ&agrave; Federale Ginnastica 
Manno

- Si tratta di una stima

Societ&agrave; Ginnastica Fides 
Lugano

Attività di carattere amatoriale senza partecipazione a competizioni 
ufficiali. Al momento esigenze limitate all'utilizzo della palestra una volta 
alla settimana durante il calendario scolastico.

Societ&agrave; bocciofila Aurora Bocciodromo, 6954 Sala 
Capriasca

Soci attivi 13 - soci sostenitori/contribuenti 177 La Società Bocciofila Aurora è autogestita da 12 anni, dopo la chiusura 
del Ristorante Lepori (giugno 2008) - Si cerca di mantenere vivo il gioco 
delle Bocce in Capriasca, 
Una volta all'anno mettiamo a disposizione il bocciodromo alle Scuole 
Medie di Tesserete per la loro giornata di sport. Partecipiamo 
annualmente (mese di settembre) a Sportissima.

Hockey Club Lugano - Settore 
Giovanile

Via Maraini 21A - 6963 
Pregassona

Causa mancanza di ore ghiaccio non ci è possibile organizzare altri eventi.

Hockey Club Lugano SA Pregassona Non si tratta in realtà di monitori, dirigenti e soci, ma di 
allenatori professionisti, membri professionisti dello staff 
sportivo e sanitario, giocatori della squadra di categoria U20 
e giocatori della squadra di National League.

Le esigenze di disponibilità di maggior ghiaccio per gli oltre 400 membri 
della Sezione Giovanile dell'Hockey Club Lugano sono esposte nel 
formulario separato inoltrato a nome dell'associazione Hockey Club 
Lugano (HCL) che gestisce l'attività del settore giovanile. 

Hockey Athletic Club Lugano Il nostro Club ha la caratteristica di essere l'unico in Ticino. Quindi per noi fuori regione equivale a CH interna o fuori 
CH.

Come scritto al Lod. Municipio, per noi sarebbe logisticamente bello e 
opportuno poter usufruire della nuova struttura coperta a Cornaredo 
(prevista per Basket e Pallavolo) per allenamenti e/o manifestazioni 
quali tornei nazionali/internazionali.
Inoltre, riguardo al Campo E, vorremmo chiaramente mantenere la 
nostra attività così come avere a disposizione una Sede e Magazzino 
per attrezzatura. Ev. anche piccola tribuna per spettatori (da condividere 
con atletica?) e uno spazio aggregativo per i

Societ&agrave; Nuoto Valgersa Siccome la nostra società organizza soltanto 2 corsi di 
nuoto estivi all'anno (giugno e agosto), non ha un'attività 
regolare.

Lugano Nuoto - Sincro - Pallanuoto Il numero di soci che frequentano i nostri corsi ha una 
variazione stagionale, i dati che vi ho inserito si riferiscono 
al periodo invernale (settembre-giugno) e comunque sono 
molto più bassi a causa del Coronavirus. Mancano i dati 
dell'estate. Se prendia

Associazione Basket Viganello 
Caimans Lugano

Locale presso la 
palestra NCS di 
Viganello.

Durante gli ultimi anni, il numero di soci attivi sono sempre aumentate e 
la mancanza di strutture vicine ci obbliga a far spostare i ragazzi già a 
partire dai 11 anni nelle palestre della città anche a orari non idonei.
Recentemente abbiamo diverse bambine nel minibasket. Presto 
entreranno nelle categorie d'età separate per genere. La nostra rinuncia 
di formare squadre giovanili femminili a causa delle carenza di palestre 
sarà, visto la nostra missione, sempre più difficile da accettare.

SAM Basket Massagno Massagno La differenza è composta dal gruppo Minibasket da 4 anni 
fino a 10 con 97 bambini/e

compatibilmente con il periodo e la reciprocità 

Cassarate Basket Lugano Palestra Scuole 
Elementari di Cassarate

Nei giovani fino a 20 anni ho aggiunto 17 bambini della 
categoria U9 (2012,1013,2014) Loro sono soci attivi, fanno 
allenamento tutte le settimane e anche delle partite. 

Malcantone Basket Caslano Club attivo unicamente nell'ambito del minibasket , da 2 
anni, associati al Basket Club Lugano

Non abbiamo i mezzi e la disponibilità in personale sufficiente

Volley Caslano Data l'attuale situazione pandemica riscontriamo una forte 
demotivazone in almeno la metà dei ragazzi. Non sapremo 
se saremo in grado di mantenere in vita l'associazione.

Dipende dal format, non possiamo deviare troppo il piano di lavoro, ma in certi termini potrebbe essere molto 
formativo.

Volley Lugano Davesco via Cantonale Lambertenghi non è omologata per giocare in serie A e questo ci vede 
costretti ad utilizzare il Palamondo il cui affitto è a carico della Città di 
Lugano.
Il Palamondo è omologato per disputare partite di serie A e di Challenge 
Cup, ma non CEV o Champions.
In alcuni casi le strutture sono datate con pochi sono gli spogliatoi, 
mancano dei locali deposito, mancano uscite di sicurezza, il fondo non è 
adatto alla quantità di ore di allenamento dei gruppi élite (durezza, 
aderenza etc…)
Attualmente
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Sezione Pescatori Agno Bacino-Sud Via acquacalda 6982 

Agno
SIAMO GIA ATTIVI CON SEMINE POSA ALBERELLI E FASCINE  IN TUTTA LA NOSTRA GIURISDIZIONE CHE 
PARTE DA AGNO FINO A MELIDE COMPRESO IL LAGHETTO DI PTRESA. POI ABBIAMO LE SEMINE DI TROTE 
NELLA MAGLIASINA VEDEGGIO VECCHIO VEDEGGIO E DA SEGNALARE CHE IL PIAN SCAIROLO VIENE 
CONTROLLATO E COPERTO DALLE SEMINE DA PARTE NOSTRA ANCHE SE SI TROVA NEL COMUNE DI 
LUGANO. POI MONITORIAMO TUTTI GLI INQUINAMENTI E LAVORIAMO CON IL CANTONE PER MIGLIORARE 
LA SALVAGUARDIA DEI NOSTRI CORSI D'ACQUA.

Associazione StraLugano Lugano Potenzialità turistica considerevole non sostenuta convenientemente 
dall'Ente del Turismo (Lugano Region).

Tutti Neri Ticino TNT Il conteggio non tiene conto del numero di piccoli, Maschi e 
Femmine,  2-5aa che frequentano i corsi di Motricità 
Rugbytots, circa 100 e che, solo in piccola parte, approdano 
al Minirugby. Chi si disperde e/o, a 5 anni, passa ad altre 
discipline.

TNT(2016) nasce per raccogliere il bacino di Rugbytots (2015). Tuttavia 
la bassa popolarità del rugby e la distrazione di molti ragazzi che 
smettono e/o raggiungono il Rugby Lugano meglio posizionato nelle 
categorie U14-U16 e seniores e che ha creato, lo scorso anno, 
approfittando dello sviluppo il proprio minirugby pone limiti alla nostra 
crescita. Una collocazione e infrastrutture migliori favorirebbero gli scopi 
di sviluppo agonistico del bambino dalla motricità (2-11aa) e di una 
scuola rugby

Circolo Scherma SAL Lugano Fino a tre anni fa la nostra società organizzava un campo di allenamento a Tenero al quale partecipavano atleti 
ticinesi, svizzeri e italiani. Questo era possibile grazie alla collaborazione di un Maestro di Roma. Non abbiamo più 
organizzato il campo per paura di non avere abbastanza iscritti: sia in Svizzera che in Italia ci sono numerosi campi e 
abbiamo notato che i nostri atleti preferiscono iscriversi ad altri campi dove possono incontrare nuovi avversari.

Lugano Scherma Lugano scherma c/o 
Studio Legale Wicki

Attualmente il nostro club riesce ad offrire ed organizzare i corsi per la 
scuola di scherma, per il team agonisti e la scherma inclusiva (almeno in 
parte). Per contro non riusciamo ad organizzare camp o stage estivi, 
corsi di scherma terapeutica al mattino , allenamenti nel we, tornei 
regionali, nazionali e internazionali. 

Club Sciatori Caslano Normale attività di sci club con 4-5 uscite giornaliere, più settimana bianca.

Club Sci Nautico Ceresio ex Hotel du Lac a partire dal 15.12.2020 siamo stati sfrattati dal ex Hotel du Lac poiché viene abbattuto con la proprietà subentrante.
Perdiamo in questa maniera la sede nautica, il posto barca fuori acqua e il locale amministrativo con tutto il materiale 
(scinautico, wakeboards, knieboards, wakesurfs e mute con lifes!)

Siamo verosimilmente alla deriva!!!

Scout ad Ogni Costo Roccia della 
Pace

Davesco La sezione S.O.C. (Scout ad Ogni Costo) &quot;Roccia 
della Pace&quot; è un gruppo scout che vuole offrire la 
possibilità a ragazzi disabili cognitivo/fisici in età da 
esploratore e pioniere, 11/25 anni, di vivere l'avventura 
scout. 

Sezione Scout San Giorgio Agno 
Bioggio

ex scuole elementari - 
Bosco Luganese

Nell'ambito scout ci sono già dei &quot;corsi&quot; appositi Scusate per il ritardo !!!

Sezione Scout San Gottardo-
Viganello 

Via alla Chiesa 5, 
Viganello

Oltre ai soci è presente un comitato di garanzia composto 
da 6 persone in rappresentanza degli ex scout, dei genitori 
e della parrocchia.

Paradiso Tennis Court Non ci sono soci perche non siamo un circolo.Ma ci sono 
288 persone registrate nel sito delle prenotazioni online che 
posso accedere più gli ospiti più i ragazzi che frequentano 
degli allenamenti

In caso pioggia un gruppo utilizza i campi del Tennis Chiasso (non 
elencato nella lista). Non avendo una struttura coperta in caso pioggia 
gli utenti registrati utilizzano diverse strutture.
Ma Il Paradiso Tennis Court non ha accordi con altre strutture per 
l'inverno. I campi rimangono aperti tutto l'anno ed e a criterio dell'utente 
il giocare o no nei nostri campi

Tennis Club  Villa Luganese ( ex TC 
Cadro)

Via Dossar I ragazzi che fanno i corsi per il momento non sono obbligati 
a iscriversi alla società anche perchè questa non dispone di 
propri campi coperti.
Si deve fare capo a strutture esterne per proporre una 
continuità all'attivita sportiva.

Tennis Club Campo Marzio Il club è aperto unicamente dal 1.4 al 31.10
Tennis Club Carona Via Mauri 2 Solo durante l'estate, il resto dell'anno non abbiamo a sufficienza campi da gioco anche per noi.

Tennis Club Cureglia Cureglia Purtroppo con il nostro numero attuale di soci e l'impossibilità di coprire tutti i 4 campi d'inverno non ci permette di 
mettere a disposizione delle ore di gioco per altre società; la situazione cambierebbe nel caso in cui si potesse fare 
capo tutto l'anno a 4 campi

Sarebbe molto utile se le autorità cantonali e comunali potessero 
concedere un permesso speciale per coprire i campi da tennis con 
palloni pressostatici unicamente nella stagione invernale (massimo 6 
mesi all'anno); oggi i palloni vengono considerati come edifici e quindi la 
loro posa è spesso impedita dalle norme pianificatorie

Tennis Club Lido Lugano Lugano Abbiamo già troppe richieste di occupazione al nostro interno, non è possibile ospitare gruppi o società da fuori 
regione, salvo eccezioni

Tennis Club Melide Lungolago Gallino, 9815 
Melide

Mettiamo già a disposizione  i nostri campi  per allenamenti di squadre provenienti dalla Svizzera interna
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Societ&agrave; tennis tavolo Lugano palestra polisportiva al 

chioso
SUPSI - DACD

Associazione Tiro con l&rsquo;Arco 
Lugano

Via Paniscera 4, 6948 
Porza

affiliati alla federazione con gare ufficiali SA 13soci   alla 
Federazione FAAS 4 soci

Le Infrastrutture a nostra disposizione sono molto limitate e non ci 
permettono di crescere in chiave futura. La nostra Associazione (non è 
una società) si autofinanzia con le quote dei soci e dei corsi e a un 
budget molto limitato. 

La pratica del tiro con l'arco esercitata sul campo dalla nostra 
associazione si rivela uno sport al quanto scenografico. La nostra bella 
presenza potrebbe venir maggiormente sfruttata, ad esempio nel caso di 
eventi o manifestazioni pubbliche. Come Associazione, 

Societ&agrave; dei Civici Carabinieri 
di Lugano

Stand di Tiro di Lugano, 
via Sonvico 15, 6948 
Porza

La struttura societari a ricalca la classica struttura delle 
società di tiro di fine '800. Questa è composta da 4 sezioni 
(fucile 300m, Pistola 25-50m, Fucile 50m e Aria compressa 
10m) sulle quali trasversalmente vi sono le attività legate al 
Tiro Fuori d

Già oggi la nostra società collabora, su puntuale richiesta, coi centri di formazione nazionale di Macolin e coi regionali 
di Teufen, Filzbach, Lucerna, Schwadernau e Losanna, ed è uno dei punti d'appoggio per il Ticino.

Fino al momento in cui non sarà disponibile il nuovo Poligono Regionale 
del M.te Ceneri, la struttura del Poligono di Tiro di Lugano resterà in 
loco.

Societ&agrave; Tiratori del Vedeggio Via alla cava 10, 
Taverne

Già fatto negli anni scorsi. 

Societ&agrave; Tiratori San 
Salvatore-Paradiso

6916 Grancia Teniamo a precisare che il formulario viene inviato con ritardo, in quanto 
non abbiamo ricevuto la vostra prima e-mail di richiesta e contenente il 
link per la compilazione.
Cordiali saluti.

Associazione Vela Ceresio Via alla Riva 17a 
Casella postale 119, 
6918 Figino

Collaboriamo ( e ospitiamo) una base si USI Sport. Ospitiamo regolarmente campi giovanili della Svizzera tedesca. 
La sede viene inoltre messa a disposizione per altri enti come Velabili, pescatori, associazione di quartiere e gruppi 
provenienti da istituti per invalidi.

Abbiamo il privilegio di aver una nostra sede su un sedime messoci a 
disposizione del Comune. Per questo motivo, dietro richiesta, 

Associazione Vela Magliaso Lido di Magliaso Disponiamo di poche risorse, in particolare monitori
Circolo Velico Lago di Lugano Via Foce 9 il  numero dei monitori, aiuto monitori e allenatori attivi per la 

società è molto variabile a dipendenza della stagione.

Planet Sea Lugano c/o Salvataggio Lugano nell'elenco delle disciplini sportive non appare la subacquea organizzare una versione di Sportissima &quot;Estate&quot; ad inizio 
della stagione estiva per gli sport che svolgono in prevalenza in estate 

Amici della natura - Sezione Lugano 6982 Agno L’Associazione Amici della Natura – Sezione di Lugano è 
associata alla Federazione Svizzera Amici della Natura con 
sede a Berna che conta complessivamente 17’000 membri, 
ripartiti in 140 Gruppi locali.
L’Associazione si prefigge di organizzare e proporre

Lugano Rebels Annualmente abbiamo il grave problema di fissare le date delle nostre 
partite in casa perché si accavallano con quelle del Lugano calcio che 
(giustamente) occupa tutto l'impianto di Cornaredo. Mentre tutte le 
squadre di football americano della Svizzera fissano le loro date a 
gennaio per tutta la stagione, noi dobbiamo attendere la pubblicazione 
del calendario della Super League di calcio e adattarci di conseguenza. 
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Associazione/società sportiva: Test
Gentili Signore, Egregi Signori,
Vi invitiamo a completare il seguente formulario. 
Una volta completato premere sul pulsante rosso "Salva ed invia formulario" che si trova alla fine del formulario.
Per salvare temporaneamente i dati e riprendere con la compilazione in un secondo momento, premere sul pulsante "Salva come bozza".
Se le righe a disposizione nell'elenco delle infrastrutture e manifestazioni non sono sufficienti, salvare dapprima il formulario premendo sul
pulsante "Salva come bozza" e poi premere su "Inserire riga"

Vi ringraziamo per la collaborazione e in caso di domande non esitate a contattarci a info@mendrisiottosport.ch 

Salva come bozza

Raggruppamenti:
Indicare se la società fa parte di un Raggruppamento allievi (es. calcio, basket,ecc.).

Informazioni generali

ID

170

Nome (esteso)

Test

Abbreviazione

Abbreviazione nome società

Email

Email

Sito Web

http://www.indirizzo.dominio

Indirizzo

xxxxx

Località

Seleziona...

Anno fondazione

1910

Luogo sede (se esiste)

Luogo sede

Disciplina principale

Seleziona...

Altre discipline (se società polisportiva)

Nome altre discipline (es. pallavolo, atletica,...)

Federazione/i ticinese/i a cui la società è affiliata

Nome (sigla) federazione/i ticinese/i

Federazione/i svizzera/e a cui la società è affiliata

Nome (sigla) federazione/i svizzera/e

Nel numero di soci indicare anche gli atleti e monitori tesserati per la società che fanno parte del raggruppamento (se la società fa parte di
un raggruppamento allievi, ecc.). 

Monitori e dirigenti:
Indicare il numero di monitori, aiuto-monitori, allenatori o dirigenti. Una persona che ricopre entrambi i ruoli deve essere conteggiata una
sola volta. (Il numero totale viene calcolato salvando il formulario.)

Struttura società

Monitori, aiuto-monitori, allenatori Dirigenti Numero totale monitori/dirigenti

mailto:info@mendrisiottosport.ch
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Salva come bozza

Soci attivi:
Indicare il numero di soci attivi per classe d'età. Per socio attivo s'intende chi pratica attivamente la disciplina (allenamenti, gare, corsi, ecc.).
Monitori e dirigenti che praticano attivamente la disciplina sono considerati anche come soci attivi. (Il numero totale viene calcolato salvando
il formulario.)

Numero totale soci (attivi, monitori, dirigenti e non attivi):
Una persona che ricopre più ruoli (socio attivo, monitore, ecc.) deve essere conteggiata una sola volta.

Atleti élite/talenti:
Indicare, se ce ne sono, il numero di atleti élite o talenti (atleti con swiss-olympic card) tesserati per la vostra società e provenienti dal vostro
vivaio.

Osservazioni (Se avete eventuali osservazioni sulla struttura della società):

Osservazioni

0 0 0

Giovani (fino a 20
anni)

0

Adulti (21 ai 64 anni)

0

Terza età (dai 65
anni)

0

Numero totale soci attivi

0

0

Numero atleti élite/talenti

0

Attività svolte:
Indicare in quali campi è attiva la vostra società. Più scelte possibili. Per manifestazioni sportive è inteso gare agonistiche e amatoriali o
raduni sportivi (es. ginnastica).
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare le attività svolte dal Raggruppamento, in quanto verranno chieste in
sede separata ai responsabili del Raggruppamento.

Campi di allenamento:
Indicare quanti giorni di campi di allenamento organizzate durante l'anno fuori dal Mendrisiotto e Basso Ceresio e/o nella nostra regione.
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare i campi di allenamento svolti dal Raggruppamento, in quanto
verranno chieste in sede separata ai responsabili del Raggruppamento.

Campi d'allenamento fuori regione (Da riempire solo se organizzate campi d'allenamento fuori dal Mendrisiotto e Basso Ceresio)
Il fatto di organizzare campi fuori dal Mendrisiotto e Basso Ceresio è legata alla mancanza di un certo tipo di infrastruttura o è una scelta
legata ad altri motivi (trasferta di gruppo, scoperta di nuovi luoghi, allenamenti in quota,ecc.).

Attività

Formazione (corsi d'introduzione alla disciplina)
Allenamenti, campi di allenamento
Partecipazione a manifestazioni sportive a livello cantonale
Partecipazione a manifestazioni sportive a livello nazionale
Partecipazione a manifestazioni sportive a livello internazionale

Campi allenamento fuori regione
(giorni/anno)

0

Campi allenamento nella nostra regione
(Msiotto e BC)
(giorni/anno)

0

Campi d'allenamento
(totale giorni/anno)

0

Seleziona...
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Salva come bozza

Infrastrutture sportive utilizzate regolarmente durante l'anno/stagione:
Elencare le infrastrutture sportive che utilizzate regolarmente. Per ogni infrastruttura indicare il numero di ore settimanali di utilizzo nei
diversi periodi dell'anno (autunno, inverno, primavera ed estate). Se l'infrastruttura sportiva non è presente nell'elenco a tendina indicare
"Altro" e indicare nel campo che appare dopo il salvataggio il nome dell'infrastruttura. 
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare le infrastrutture sportive utilizzate dalle squadre del
Raggruppamento, in quanto verranno chieste in sede separata ai responsabili del Raggruppamento.

# Impianto - Infrastruttura

Ore
settimanali
(autunno)

Ore
settimanali
(inverno)

Ore
settimanali
(primavera)

Ore
settimanali
(estate) Osservazioni

606 Seleziona...

Salva come bozza   

Inserire riga

Infrastrutture sportive utilizzate saltuariamente:
Elencare eventuali altre infrastrutture che vengono utilizzate saltuariamente, indicandone il numero indicativo di ore d'utilizzo all'anno.
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare le infrastrutture sportive utilizzate dalle squadre del
Raggruppamento, in quanto verranno chieste in sede separata ai responsabili del Raggruppamento.

# Impianto - Infrastruttura Nr ore/anno Osservazioni

Salva come bozza    Inserire riga

Manifestazioni organizzate:
Elencare le manifestazioni sportive (competizioni o giornate sportive, es. accademia) organizzate (annualmente) dalla società. Se ci sono
eventi che si ripetono più volte durante la stagione inserirli una sola volta e indicare il numero di volte che si ripetono durante l'anno.
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare le manifestazioni (partite,ecc.) delle squadre dei Raggruppamenti, in
quanto verranno chieste in sede separata ai responsabili del Raggruppamento. 

# Evento
Genere
evento

Luogo o Impianto
utilizzato

Partecipanti (atleti+pubblico) media
per evento Nr volte anno

Salva come bozza   

Inserire riga

Manifestazioni straordinarie:
Elencare le manifestazioni 'importanti' che la vostra società ha organizzato negli ultimi 10 anni o che avete l'intenzione di organizzare nei
prossimi anni. Per manifestazioni 'importanti' s'intende:
- competizione che mette in palio un titolo mondiale, europeo o svizzero (giovanile, juniori, élite, seniores o sport per disabili)
- competizione a carattere internazionale
- competizione con più di 1000 partecipanti (atleti)

# Quando Nome manifestazione Luogo Genere Partecipanti (atleti+pubblico)

Manifestazioni sportive organizzate
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Salva come bozza

# Quando Nome manifestazione Luogo Genere Partecipanti (atleti+pubblico)

Salva come bozza    Inserire riga

Mancanza disponibiltà infrastruttura esistente:
Indicare se vi sono ore 'scoperte' di attività (allenamenti, corsi d'introduzione,ecc.), che non riuscite ad organizzare o per farlo dovete
utilizzare infrastrutture fuori dal Mendrisiotto e Basso Ceresio poiché tutte le infrastrutture esistenti nella regione sono occupate. Se sì
indicare il tipo di infrastruttura e il numero di ore settimanali necessarie nei diversi periodi dell'anno(autunno, inverno, primavera ed estate).
Nota per le società che fanno parte di un Raggruppamento: non indicare le esigenze delle squadre dei Raggruppamenti, in quanto verranno
chieste in sede separata ai responsabili del Raggruppamento.

#
Tipo
infrastruttura

Ore settimanali
'scoperte'
(autunno)

Ore settimanali
'scoperte'
(inverno)

Ore settimanali
'scoperte'
(primavera)

Ore settimanali
'scoperte'
(estate) Osservazioni

Salva come bozza   

Inserire riga

Assenza tipologia di infrastruttura sportiva:
Indicare se l'assenza di un certo tipo di infrastruttura sportiva sul territorio del Mendrisiotto e Basso Ceresio impedisce lo sviluppo della vostra
attività o dovete utilizzare un infrastruttura fuori regione.
Se sì, indicare la tipologia di infrastruttura sportiva assente e una breve descrizione così come l'utilizzo previsto (allenamenti, organizzazione
di manifestazioni nazionali, internazionali, ecc.).

# Genere infrastruttura Descrizione Motivo/utilizzo previsto

Salva come bozza    Inserire riga

Altre esigenze:
Indicare eventuali altre esigenze logistiche della vostra società.

Disponibilità organizzativa:
In caso di esistenza delle infrastrutture necessarie, indicare se la vostra società è disponibile ad organizzare campi dall'allenamento per altre
società provenienti da fuori regione che praticano la vostra disciplina?

Esigenze

Indicare se la vostra società è disponibile a
finanziare una tale infrastruttura ?

Seleziona...

Sede
Magazzino/deposito
Posteggio/i per furgone/i di società (indicare sotto il numero)
Altro

Seleziona...

Osservazioni
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Salva come bozza

Salva come bozza

Salva come bozza  

Salva ed invia formulario  

Esci

Osservazioni

Altre osservazioni

Persona di contatto (per ev. ulteriori informazioni)

Nome e cognome

Nome e cognome

Email

Email

Telefono

es. 091 00 00 00

http://www.mendrisiottosport.ch/formulario01_x/logout.php
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